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Matibabu ya kusaidia kuongea

Mtalaam ya matibabu ya kuongea anachunguza na anawezecha wa-
toto walio na shida ya kuongea au kuelewa waliosikia. Kama ikihitaji-
kana mtalaam ya matibabu ya kuongea anaweza kutuma mtoto kwa
ukaguzi mengine pia kwa watalaam. Kwa njia ya kutumia mtalaam ya
matibabu ya kuongea huwezekana kupunguza na kuzuia shida kuba
kama shida ya kusoma au shida ya kujifunza kuandika.

Watoto wengi ya chini ya umri kuenda shuleni wanaenda kwa mta-
laam ya matibabu ya kuongea. Hii ni upande moja wa huduma za
afya hapa Finland. Kuenda kwa mtalaam ya matibabu ya kuongea
kwa mteja ni bure.

Watoto wanaongozwa kwa mtalaam ya matibabu ya kuongea kutoka
neuvola/ hospitali ya watoto au paivakoti/ shule ya watoto wadogo.
Wazazi wanaweza wenyewe kuenda kuona mtalaam ya matibabu ya
kuongea wakisikia na wasiwasi kuhusu maendeleo ya lugha ya mtoto
wao.

Kipindi kimoja kuenda kwa mtalaam ya matibabu ya kuongea huchu-
kua dakika 45. Katika matibabu ya kuongea watoto wanafanya ma-
zoezi ya lugha kwa njia ya kucheza au kufanya michezo. Wazazi wa-
naweza kuwa na mtoto wake wakati kuenda kwa matibabu ya kuon-
gea au mtoto anaweza kuenda na mtalaam ya matibabu. Kwa mara
ya kwanza kuenda kwa matibabu ya kuongea mkalimani anaweza
kuwa pia kama inahitajikana. Kipindi ya kuenda kwa matibabu ya
kuongea inabidi kuelewana na wazazi na kujua kama mahitaji ya
mtoto ni nini. Familia inapokea nyumbani mazoezi ya kufanya am-
bayo inabidi kufanya pamoja na mtoto kila siku.



