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1. SUUNNITELMAN LAHTOKOHDAT

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on lakisaateinen asiakirja, joka
jokaisen kunnan ja hyvinvointialueen on laadittava. Suunnitelman sisallosta on
saadetty lastensuojelulaissa, 12 §. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
tarkoituksena on nimensa mukaisesti edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia.
Suunnitelman koskee 0—29-vuotiaita lapsia, nuoria, nuoria aikuisia seka
lapsiperheita. Suunnitelmaan on koottu kohderyhmaa koskevia tavoitteita ja
toimenpiteita jo laadituista hyvinvoinnin edistamisen ohjelmista seka toimialojen
ja palvelualuelden omista toiminnan kehittamisen ohjelmista. Lisaksi
suunnitelmassa on tunnistettu hyvinvointiin littyvia ilmioita, joihin on
Jyvaskylan kaupungin palveluiden kehittamisessa kiinnitettava erityista
huomiota. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa on valmisteltu
poikkihallinnollisessa yhteistyossa aitheen kannalta keskeisten asiantuntijoiden
kanssa.

Suunnitelman tulee sisaltéa seuraavat tiedot:
- lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila
- lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat ja ongelmia ehkaisevat toimet ja palvelut
- tunnistetut ilmiot ja kehittamisen kohteet
- yhteistyd eri toimijoiden kesken
- suunnitelman toteuttaminen ja seuranta.

Suunnitelmassa on yhteys myds muun muassa seuraaviin lakeihin, sopimuksiin, strategioihin ja
ohjelmiin:

- Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

- YK:n lapsen oikeuksien sopimus

- varhaiskasvatuslaki, perusopetuslaki, nuorisolaki

- kansallinen lapsistrategia

- Jyvaskylan kaupunkistrategia

- Jyvaskylan kaupungin hyvinvointisuunnitelma

- Jyvaskylan Kasvun ja oppimisen kehittémisohjelma

- Jyvaskylan Nuorisoplaani
- YK:n kestavan kehityksen toimintaohjelma, Agenda 2023



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287
https://www.unicef.fi/tyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161285
https://www.lapsenoikeudet.fi/kampanja/lapsistrategia/
https://www.jyvaskyla.fi/talous-ja-strategia/kaupunkistrategia
https://julkinen.jkl.fi:8082/ktwebbin/ktproxy2.dll?doctype=3&docid=1746339&version=1
https://julkinen.jkl.fi/ktwebbin/dbisa.dll/ktwebscr/pkattn_tweb.htm?+id=1739850
https://kestavakehitys.fi/agenda-2030
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Jyvaskyla on Lapsiystavallinen kunta

Jyvaskyla on saanut UNICEF-lapsiystavallinen kunta tunnustuksen sitoutuneesta ja aktiivisesta
kehittamistydsta lapsen oikeuksien edistamiseksi ensimmaisen kerran vuonna 2018 ja
tunnustus on myonnetty uudelleen vuosina 2020 ja 2023. Lapsiystavallinen kunta -malli
perustuu YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen ja kansainvaliseen Child Friendly City -malliin ja
se auttaa kuntia edistamaan lapsen oikeuksien toteutumista. YK:n lapsen oikeuksien sopimus
(LOS) on kaikkia alle 18-vuotiaita lapsia koskeva ihmissoikeussopimus. Sopimuksen tarkein
tavoite on terveyden, koulutuksen, tasa-arvon ja turvan takaaminen kaikille lapsille.
Lapsiystavallinen kunta toimintasuunnitelman tavoitteet vuosille 2023-2026 sisaltyvat myods
tahan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Erityisena painopisteend on lasten
osallisuus, haavoittuvassa asemassa olevien lasten ja nuorten huomioiminen ja henkildston
osaamisen vahvistaminen lapsen oikeuksien tunnistamisessa ja niiden toteuttamisessa.
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2. HYVINVOINNIN TILA

Arvioitaessa lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilaa, otetaan huomioon seuraavat hyvinvoinnin osa-
alueet:

- Aineellinen elintaso

- Terveys ja elamantavat

- Henkildkohtainen toiminta ja ty6

- Terveys ja elamantavat

- Turvallisuus

- Sosiaaliset suhteet

- Osallisuus.

2.1 Vaestotietoja

Vuonna 2021 alle 30-vuotiaita lapsia ja nuoria oli Jyvaskylassa yhteensa 56 438, mika oli 39 %
koko vakiluvusta. Vuoden 2022 ennakkotiedon mukaan alle 30-vuotiaiden osuus on laskenut
hieman edellisesta vuodesta ja oli 38,6 %. Lapsiperheita oli vuonna 2021 Jyvaskylassa 14043.
Eniten lapsiperheita oli Palokka-Puuppolan, Vaajakoski-Jyskan ja kantakaupungin alueella. Yhden
vanhemman perheitd oli yhteensa 4418.

2.2 Aineellinen elintaso

Lasten pienituloisuusaste on laskenut jonkin verran vuodesta 2018 vuoteen 2020.
Pienituloisuusaste oli jonkin verran korkeampi kuin valtakunnallinen keskiarvo (11,1 %).
Toimeentulotukea saavia lapsiperheita oli kaikista lapsiperheista 11,6 %, joka oli hieman
enemman kuin valtakunnallinen keskiarvo (9,4 %).

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden lapsiperheiden maara on vahentynyt jonkin verran,
mutta vuonna 2021 oli korkeampi kuin valtakunnallinen keskiarvo (2,8 %).
Yksinhuoltajatalouksista toimeentulotukea vuonna 2021 oli saanut 2,8 %, joka oli jonkin verran
vahemman kuin valtakunnallinen keskiarvo, 3,4 %.

18-24-vuotiaista nuorista toimeentulotuen saajia oli vuonna 2021 4,2 %, joka oli hieman
enemman kuin valtakunnallinen keskiarvo, 3,3 %.
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Lasten pienituloisuusaste

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18 - 24-
vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet
lapsiperheet, % lapsiperheista
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet
yksinhuoltajakotitaloudet. % toimeentulotuk...

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, %
lapsiperheista
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2.3 Asuminen

Ahtaasti lapsiperheista asui vuonna 2021 hieman yli neljannes (26,5 %). Ahtaasti asuvien
lapsiperheiden maara on laskenut jonkin verran viime vuosina.

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista ‘infoind. 190
0

w
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Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista
lapsiasuntokunnista

. 2017 . 2018 . 2019 D 2020
. 2021

Asunnottomuuden vahentamiseksi on Jyvaskylassa laadittu asunnottomuuden
puolittamisohjelma, jonka toimenpiteilld on asunnottomuutta saatu vahennettya.
Asunnottomien maara vaheni vuosien 2020 ja 2021 valilla 25 henkildlla. Viime vuonna tilanne on

hieman heikentynyt. Asunnottomia alle 25-vuotiaita on Jyvaskylassa 25 henkilda (2022). Muutos
edelliseen vuoteen on ollut 4 henkil6a lisaa.



JYVASKYLA

Asunnottomat Jyvaskylassa
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2071 _
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W Alle 25-vuotiaat m Kaikki

2.4 Henkilokohtainen toiminta ja tyo

Nuorisotydttomia (15-24-vuotiaita) Jyvaskylassa oli vuoden 2022 lopussa 1485, joka on 224
henkil6a vahemman kuin edellisen vuoden lopussa. Tydttéomyysaste oli 12,8 %.

Ty6elaman ja koulutuksen ulkopuolella olevien ns. NEET-nuorten (Not in Employment, Education
or Training) arvioitu maara oli vuonna 2021 2684-4473 henkilda, mika tarkoittaa, etta NEET-
nuoria oli 8,3-13,8 % alle 29-vuotiaista.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneita 17-24-vuotiaita oli Jyvaskylassa vuonna 2021 vastaavan
ikaisesta vaestosta 6,0 %. Valtakunnallinen keskiarvo oli 7,9 %
Tyttomyysaste 18-24 -vuotiaat

2022
2021

18-24 -vuotiaat

|
|
2020 |
2019  —

Tyottémyysaste

o

5 10 15 20 25

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselakkeella olevien maara on
laskenut vuodesta 2020 (473) vuoteen 2022 (401).
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2.5 Terveys ja elamantavat

Elamaansa melko tyytyvaisten osuus on heikentynyt vuodesta 2019 vuoteen 2021 ala- ja
ylakoululaisten osalta 4-5 % ja ammattikoululaisten ja lukiolaisten osalta noin 9 %.
Valtakunnallisessa vertailussa ylakoululaisten ja ammattikoululaisten tulokset ovat hieman
valtakunnallisen keskiarvon alapuolella (3-4 %).

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella

2021 pojat
2021 pojat
2019 tytyot
2019 pojat
2017 tytot
2017 pojat

o

20 40 60 80 100

W lukio mammattikoulu m8.-9.luokka m4.-5. luokka

Terveydentilan kokemus on laskenut vuosien 2017-2021 valilla kaikissa kouluterveyskyselyn
ikaryhmissa. Erityisesti ammattikoululaisten ja tyttdjen kokemus omasta terveydesta on
heikentynyt merkittavasti. Ammattikoululaiset jadvat valtakunnallisessa vertailussa noin 5 %
lukiolaisia heikommalle tasolle.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi

tai huonoksi

2021 tytot e —
2021 pojat  ———
2019tytyot R —
2019 pojat  ———
2017 tytot e m—
2017 pojat  ———

0 10 20 30 40 50

m lukiolaiset m ammattikoululaiset ® 8.-9. luokkalaiset m4.-5. luokkalaiset

Liikkuminen

Jyvaskylaldiset lapset ja nuoret liikkuvat ja harrastavat jonkin verran enemman lilkuntaa kuin
vastaavan ikaiset lapset ja nuoret valtakunnallisesti. Liikuntasuositusten mukaisesti vahintaan
tunnin paivassa liikkuvia lapsia ja nuoria on kuitenkin liilan vahan. Alakoululaisista pojista noin
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puolet ja noin 40 % samanikaisista tytoista liikkuu suositusten mukaan. Liikunnan harrastamisen
maara laskee ylakouluun ja toisen asteen opintoihin siirryttdessa. Tytot harrastavat liikuntaa
huomattavasti vahemman kuin pojat. Ammattikoululaisista vain noin joka 10. harrastaa liikuntaa
vahintaan tunnin paivassa.

Vahintaan tunnin paivassa lilkkuvat

2021 tytot
2021 pojat
2019 tytot
2019 pojat
2017 tytyot
2017 pojat

o

10 20 30 40 50 60

W lukio mammattikoulu m8.-9.luokka m4.-5. luokka

Valtakunnallisten MOVE-mittausten mukaan noin joka kolmannella on heikko fyysinen
toimintakyky. Tyttojen ja poikien valilla ei ole suurta eroa. Tulokset ovat heikentyneet jonkin
verran vuodesta 2019.

MOVE-tulosten summaindeksin heikko toimintakyky

% osuus
40
30 7£ ——————
20
10
0
2019 2020 2021 2022

e 5. |UOKKS e 8. |UOkka —emmmyhteensa

TEA-viisarin mukaan Jyvaskylan koulussa tehdaan paljon koulupaivan likkuntaa lisaavia
toimenpiteita.
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0 Etusivu > Tulokset > Perusopetus > Muut ydintoiminnat > Koulupaivan liikuntaa lisaavat toimenpiteet
Koulupaivan liikuntaa lisdaavat toimenpiteet : Jyvaskyla 2021
-_- Koulupadivan lilkuntaa lisddvat toimenpiteet

@ Koulun pihan kehittdminen liikkumiseen
innostavaksi, houkuttelevaksi
lahiliikuntapaikaksi

75 . Sisaliikuntatilojen hyodyntdaminen
likuntatuntien ulkopuolella koulupaivan
aikana
[ ] Oppilaiden aktivointi
koulumatkaliikuntaan

Pitkat liikuntavalitunnit

0 100 [ ] Oppilaiden koulutus lilkunnan

vertaisohjaajiksi (valituntiliikuttajat)

Aineisto paivitetty 25.01.2023
M Huono tulos Parannettavaa W Hyvi tulos

Lapset ja nuoret harrastavat ahkerasti. Ala- ja ylakouluikaisista noin 90 %:lla on kouluterveys- ja
oppilaskyselyn mukaan joku harrastus ja lukion oppilaista Iahes kaikilla. Liikkuntabarometrin
2022 mukaan yleisimpia harrastamisen esteita ovat:

- ajan puute
- apea mieliala tai yleinen vasymys
- kaverin puuttuminen.

Harrastaa jotain vahintaan kerran viikossa
% oppilaista
100

95
90
n 01
80

4.-5, luokka 8.-9. luokka ammattikoulu lukio

Ravitsemus

Noin joka viides 4.-5. luokkalainen ei sy6 aamupalaa (22,5 %). Ylakoululaisista aamupalan jattaa
valiin jo Iahes 40 % oppilaista, tytdét hieman useammin kuin pojat. Ammattikoululaiset sydvat
aamupalaa kaikkein heikoimmin. Jo [ahes puolet jattaa aamupalan valiin (49,2 %). Lukiolaisista
hieman alle kolmannes ei sy6 aamupalaa (29,4 %). Jyvaskylan tulokset ovat hieman
valtakunnallisia keskiarvoja paremmat.

10
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Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu
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tyt6t 2017 pojat 2017 tyt6t2019 pojat 2019  tytdt 2021  pojat 2021

o O O

o

W 4.-5. luokka m8.-9.luokka mammattikoulu mlukio

Koululounaan jattaa ylakoululaisista pojista sydmatta joka neljas ja tytdista joka kolmas.
Ammattikoululaiset syovat koululounasta kaikkein heikoimmin; tytoista lahes 40 % ja pojista yli
25 % jattaa koululounaan valiin. Ammattikoululaisten tulokset ovat romahtaneet vuodesta 2019
lahes 20 %. Useimmin koululounasta syovat lukiolaiset, joista koululounaan jattaa valiin noin
joka viides. Valtakunnallisessa vertailussa ylakoululaisten ja ammattikoululaisten tulokset ovat
jonkin verran paremmat. Lukiolaisten tulokset ovat selvasti valtakunnallista keskiarvoa
paremmat.

Ei syd koululounasta paivittain

50
40
30

2
- 1l Tl Il i

tytot 17 pojat 17 tytdt 19 pojat 19 tytot 21 pojat 21

o

o

W 8.-9. luokka mammattikoulu mlukio

Ylipainoisten nuorten maara on laskenut jonkin verran ylakoululaisten osalta, mutta on edelleen
nousussa ammattioppilaitosten ja lukioiden oppilaiden keskuudessa. Erityisesti
ammattikoulussa opiskelevien tyttdjen osalta ylipainoisten maara on noussut yli 10 % vuodesta
2017. Ammattikoululaisista on ylipainoisia jo lahes kolmannes.

11
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Kouluruokailun jarjestamisen osalta ainakin perusopetuksessa nayttaisi TEA-viisarin mukaan
olevan edelleen parannettavaa.

0 Etusivu > Tulokset > Perusopetus > Muut ydintoiminnat > Kouluruokailu

Kouluruokailu : Jyvaskyla 2021

o Kouluruokailu

@ ensimmiisen lounaan ajankohta

. Sydmiseen varatun ajan pituus

Aineisto pdivitetty 25.01.2023
5

o 100

W Huono tulos Parannettavaa M Hyva tulos

Pdihteet

Tupakkatuotteiden ja sahkdsavukkeiden kayttd on vahentynyt kaikissa ikaryhmissa.
Jyvaskylaldiset nuoret kayttavat tupakkatuotteita myds vahemman kuin valtakunnassa
keskimaarin. Pojat kayttavat tupakkatuotteita tyttdja enemman. Ammattikoululaiset kayttavat
tupakkatuotteita huomattavasti enemman kuin ylakoululaiset ja lukiolaiset.

12
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- Kayttis paivittsin jotain - Kayttis paivittsin jotain - Kayttis paivittsin jotain
tupakkatuotetta tai tupakkatuotetta tai tupakkatuotetta tai
sihkésavuketta, % 8. ja 9. s#hkésavuketta, % s#hkésavuketta, % lukion
luckan eppilaista (2017-) ammatillisen 1.ja 2. vuoden
oppilaitoksen 1. ja 2. opiskelijoista (2017-)
vuoden opiskelijoista
(2017-)

Alkoholin kayttd on vahentynyt kaikissa ikaryhmissa. Pojat kayttavat alkoholia enemman kuin
tytdt, mutta valtakunnallisesti vertailtuna alkoholin kdyttd on vahaisempaa Jyvaskylassa kuin
Suomessa keskimaarin.

Kayttaa alkoholia vilkoittain, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

Kayttaa alkoholia vilkoittain, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kayttda alkoholia vikoittain, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

. 2017 . 2019 . 2021

Kannabiksen tai muiden laittomien huumeiden kokeilu ja kaytté on laskenut hieman ja on
vahaisempaa kuin valtakunnallisesti keskimaarin. Ammattikoululaiset ovat kokeilleet kannabista
tai laittomia huumeita useammin kuin ylakoululaiset ja lukiolaiset.

Kokeillut kannabista vahintdan kaksi kertaa, % 8. ja
9. luokan oppilaista

Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja
9. luokan oppilaista

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

. 2017 . 2019 . 2021
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Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista on
ylakoululaisilla ja lukiolaisilla vdhemman kuin ammattikoululaisilla, ja tytéilla vahemman kuin
pojilla.

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % ...

Huolta herattévad paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden k&yttds tai rahapelaamista....

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista,...

. 2017 . 2019 . 2021

Mielen hyvinvointi

Positiivista mielenterveytta koetaan Jyvaskylassa useammin kuin keskimaaraisesti
valtakunnallisesti vertailtaessa. Tytot kokevat positiivista mielenterveytta huomattavasti
harvemmin kuin pojat. Lisaksi poikien kokemus positiivisesta mielenterveydesta on lisdantynyt
ja tyttdjen vahentynyt. Kohtalaisesta tai vaikeasta ahdistuneisuudesta karsivien maara on
lisaantynyt kaikissa ikaluokissa seka tytdilla etta pojilla. Tytdilla ahdistuneisuus on lisaantynyt
merkittavasti, jopa yli 10 %. Opiskeluterveydenhuollossa mielenterveysperustaiset
ladkarikaynnit ovat edelleen kasvussa.

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta
viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luok...

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta
viimeisen kahden viikon aikana, % ammatillis...

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta
viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja ...

. 2017 . 2021

14



JYVASKYLA

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista

. 2017 . 2019 . 2021

Mielenterveysperustaiset ladkarikaynnit
1500
1000

opiskeluterveydenhuollossa
l II II
,

2020 2021 2022

B neuroottiset, stressiin liittyvat ~ B yhteensa

2.6 Turvallisuus

Kouluterveyskyselyn mukaan koulukiusaaminen on lisdantynyt ala- ja ylakouluissa.
Ammatillisissa oppilaitoksissa lisaysta on vahan ja lukiossa kiusaaminen on pysynyt samalla
tasolla. Eniten kiusaamista on alakouluissa ja toiseksi eniten yldkouluissa. Oppilaskyselyn
tulokset ovat saman suuntaiset ala- ja ylakoulujen osalta. Kiusaamiseen osallistuneiden osuus
on hieman lisdantynyt alakouluikaisten osalta, mutta vahentynyt yldkoululaisten,
ammattikoululaisten ja lukiolaisten osalta.
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0 2 4 6 8

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja
5. luokan oppilaista (2017-)

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja
9. luckan oppilaista

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

. 2017 . 2019 . 2021

Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan kerran
vilkossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Osallistunut koulukiusaamiseen vahintadan kerran
vilkkossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja ...

Osallistunut koulukiusaamiseen vahintdan kerran
viilkossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Osallistunut muiden oppilaiden kiusaamiseen
vahintaan kerran viikkossa, % 4. ja S. luok...

. 2017 - 2019 - 2021

Jyvaskylan kaupungissa tehtiin 2022 laaja turvallisuuskysely. Nuoremmat ikaluokat pitavat
asuinalueitaan huomattavasti turvallisempina kuin vanhemmat. Kaikkein turvallisimpina
alueitaan pitavat 10-14-vuotiaat. Lahes puolet 15-19-vuotiaistakin pitavat asuinaluettaan
hyvinkin turvallisena.

Kyselyyn vastanneista nuorista miesvastaajat pitivat alueitaan naisvastaajia turvallisempana
nuorten keskuudessa. Naisvastaajien joukossa olin myos enemman niita, jotka pitavat aluettaan
turvattomana. Yli puolet 10-19-vuotiaista vastaajista piti asuinaluettaan turvallisena ja alle
prosentti vastaajista oli taysin eri mielta vaitteestd, ettd heidan asuinalueensa olisi turvallinen.
Erityisesti keskustan alue koettiin turvattomaksi vikkonloppuisin ja ilta-aikaan.
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ASUINALUEESI ON TURVALLINEN

Jokseenkin samaa Ei samaa eiké eri Jokseenkin eri

Ikdluokka Téysin samaa mielta mielté mieltd mieltéd Taysin eri mieltd Vastaajien lkm.
10-14 64,77 % 31,82 % 1,14 % 2,27 % 0,00 % 88
15-19 48,30 % 38,10 % 6,80 % 5,44 % 1,36 % 147
20-29 27,96 % 49,62 % 5,84 % 13,98 % 2,61% 651
30-39 26,75 % 52,07 % 3,50 % 13,06 % 4,62 % 628
40-49 29,85 % 52,82 % 2,71% 11,48 % 3,13% 479
50-59 27,94 % 52,94 % 5,29 % 10,59 % 3,24 % 340
60-69 29,13 % 48,43 % 6,30 % 14,96 % 1,18 % 254
70 tai yli 29,33% 52,67 % 533% 7.33% 533% 150
Kaikki yhteens3 30,47 % 50,02 % 4,60 % 11,80 % 3,11% 2737

Fyysista uhkaa on Jyvaskylassa koettu kutakuinkin saman verran kuin valtakunnallisesti
keskimaarin. Eniten fyysista uhkaa ovat kokeneet ammattikoulujen ja ylakoulujen pojat. Fyysisen
uhan maara laski jonkin verran vuodesta 2019 vuoteen 2021.

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, % lukion 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista

. 2019 . 2021

Hairitseva seksuaalinen ehdottelu tai ahdistelu lisdantyi vuodesta 2019 vuoteen 2021 kaikissa
ikaryhmissa seka tyttdjen etta poikien osalta. Erityisen voimakasta hairinnan lisdantyminen on
ollut ammattikoulua ja lukiota kayvien tyttdjen osalta. Kasvua on ollut edelliseen vuoteen noin
20 %. Kyselyn mukaan hairinta tapahtuu paasaantodisesti muualla kuin koulussa.

Seksuaalista vakivaltaa oli ylakouluikaisista ja lukiolaisista tytoista kohdannut useampi kuin joka
10. (12,5 % ja 13,2 %) ja ammattikoululaisista tytdista jopa joka viides (18,4 %).
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Kokenut hairisevaa seksuaalista endottelua
tai ahdistelua vuoden aikana
100

50

tytot 19 pojat 19 tytot 21 pojat 21

W 8.-9. luokka mammattikoulu mlukio

Vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten taholta fyysista vakivaltaa koettiin aikaisempaa
enemman alakouluikaisten lasten, ylakouluikaisten poikien ja lukioikaisten tytt6jen kohdalla.
Muiden osalta fyysinen vakivalta on vahentynyt jonkin verran. Henkinen vakivalta on lisaantynyt
ja erityisesti tytot kaikissa ikaluokissa kohtaavat henkista vakivaltaa vanhempien tai muiden
huolta pitavien taholta.
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- Kokenut vanhempien tai - Kokenut vanhempien tai - Kokenut vanhempien tai Kokenut vanhempien tai
muiden huoltapitivien muiden huoltapitivien muiden huoltapitivien muiden huoltapitivien
aikuisten fyysista aikuisten fyysista aikuisten fyysista aikuisten fyysista
vikivaltaa vuoden aikana, vékivaltaa vuoden aikana, vikivaltaa vuoden aikana, vékivaltaa vuoden aikana,
% 4. ja 5. luokan oppilaista % 8. ja 9. luokan oppilaista % ammatillisen % lukion 1. ja 2. vuoden
(2019-) (2019-) oppilaitoksen 1. ja 2. opiskelijoista (2019-)
\(/2“;?;‘ eplskeliolsta @ Kokenutvanhempien tai

muiden huoltapitidvien
aikuisten henkistd
vikivaltaa vuoden aikana,
% 4. ja 5. luokan oppilaista

Poliisin tietoon tulleet nuorten alle 30-vuotiaiden tekemat rikokset ovat liséantyneet
omaisuusrikosten, henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten, huumausainerikosten ja
liikenteen vaarantamisen osalta.
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2.7 Sosiaaliset suhteet

Kouluterveyskyselyn mukaan yksinaisyyden kokemus on lisdantynyt jonkin verran. Vahiten
yksinaisyytta kokevat alakouluikdiset ja eniten ammatillisten oppilaitosten opiskelijat. Laheinen
ystava puuttuu useimiten ammatillikoululaisilta ja lukiolaisilta. Oppilaskyselyn tulokset ovat
saman suuntaiset ala- ja ylakoulujen oppilaiden osalta. Eniten keskusteluvaikeuksia vanhempien
kanssa on ylakoululaisilla ja vahiten alakoululaisilla.

Tuntee itsensa usein yksindiseksi. % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2017-)

Tuntee itsensa yksindiseksi, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2017-)

Tuntee itsensa yksinaiseksi, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

Tuntee itsensa yksindiseksi, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)

. 2017 . 2019 . 2021
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Ei yhtaan hyvaa kaveria, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2017-)

Ei yht&an ldheistd ystavas, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

Ei yht&an ldheistd ystavaa, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Ei yhtdan l3heistd ystavas, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

. 2017 . 2019 . 2021
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Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja
9. luokan oppilaista

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuod...

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion
1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa , % 4. ja
5. luokan oppilaista (2017-)

. 2017 . 2019

2.8 Osallisuus

. 2021

Osallisuuden kokemus on heikentynyt hieman kaikissa ikaluokissa. Lukioikaisia lukuun

ottamatta yha suurempi joukko lapsia ja nuoria kokee, ettei ole tarkea osa koulu- eika

luokkayhteisda. Opettajien kiinnostuksen oppilaiden kuulumisiin on kuitenkin koettu

lisdantyneen.

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika
luokkayhteisda, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

Ei koe olevansa tarkes osa koulu- eika
luokkayhteisoa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika
luokkayhteisoa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ...

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika
luokkayhteis6a, % lukion 1. ja 2. vuod...

. 2019

o
wu
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Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Erittain heikko osallisuuden kokemus, %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2, vuod...

Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % lukiciden
1. ja 2. vuoden opiskelijoista

. 2019 . 2021

Haavoittuvassa asemassa olevien nuorten kuuleminen

Jyvaskylassa toteutettiin vuoden vaihteessa hyvinvoinnin kokemukseen ja palvelujen kayttéon
liittyva kysely, joka oli kohdennettu erityisesti haavoittuvassa asemassa oleville nuorille. Kyselyyn
saatiin niukasti vastauksia, mutta niissa nousivat esiin yksindisyyden kokemus ja
mielenterveyspalvelujen tarve

Perusopetuksen tuen oppilaat

2019 2022
Tehostettu tuki 1446 2000 (15%)
Erityinen tuki 455 1100 (8,3%)
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3. HYVINVOINTIA EDISTAVAT JA ONGELMIA

EHKAISEVAT PALVELUT

Vuoden 2023 alusta sosiaali- ja terveyspalvelut ovat siirtyneet uusien hyvinvointialueiden

hoidettavaksi. Palvelujen tuottamisen yhdyspintoja ja tiedonsiirron tapoja kehitetaan jatkuvasti.

Yhteisty6 Keski-Suomen hyvinvointialueen kanssa on tiivista.

Jyvaskylan kaupungin tuottamia palveluita

Hyvinvointialueen tuottamia palveluita

Varhaiskasvatus
Esiopetus
Perusopetus
Aamu- ja iltapaivatoiminta Jalkkari
Nuorisopalvelut

- alueellinen nuorisotyd

- erityisnuorisotyd

- tyOpajatoiminta

- yhteiset palvelut

- Ohjaamo
Liikuntapalvelut

- soveltava liikunta

- liikuntaneuvonta
Kulttuuripalvelut

- taidelaitokset

- taiteen perusopetus

- kirjastot
Suomen harrastamisen malli
Asumis- ja talousneuvonta

Neuvolapalvelut ja opiskeluhuolto
- kouluterveydenhuolto
- opiskeluterveydenhuolto
- opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelut
Sosiaalipalvelut
- lapsiperheiden sosiaalityd ja
sosiaaliohjaus
- tukihenkilétoiminta
- tukiperhetoiminta
- sosiaalihuoltolain mukainen
perhetyo
- perheoikeudelliset palvelut
- lapsiperheiden kotipalvelu
- perheohjus
Lasten ja nuorten mielenterveys- ja
perheneuvolapalvelut
- kasvatus- ja perheneuvola

pikkulapsiperheiden psykologi
psykiatriset sairaanhoitajat
sensorisen integraation terapia
Perhekeskukset

Lastensuojelu

- avohuolto
- sSijaishuolto
- jalkihuolto
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3.1 Lasten ja nuorten tuki varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa

Varhaiskasvatusta tarjotaan kunnallisissa ja yksityisissa paivakodeissa ja perhepaivahoidossa
seka kunnallisissa avoimissa varhaiskasvatuspalveluissa. Lasten osallistumisaste
varhaiskasvatukseen on noussut viime vuosina. Syntyvyyden lasku ei ole vahentanyt palvelujen
tarvetta. Strategian mukaan osallistumisasteen odotetaan edelleen nousevan vuosittain 0,5
prosenttia. Lahtdtasoksi on maaritelty 1-6-vuotiaiden lasten maaliskuussa 2022 toteutunut
osallistumisaste 83,6 prosenttia. Yli 3-vuotiaiden lasten osallistumisaste on jo yli 90 prosenttia,
joten paaasiallinen osallistumisasteen kasvu tapahtuu tulevina vuosina alle 3-vuotiailla lapsilla.

Perusopetuspalvelut vastaavat perusopetuksen jarjestamisesta Jyvaskylan kaupungin
peruskouluissa. Perusopetusta jarjestetaan 38 kouluyksikdssa. Vuoden 2022 lopussa
peruskouluikaisia on kaupungin omissa kouluissa arviolta 12 609. Vuosiluokkien 1-6 oppilaiden
maara on alkanut tasaantua. Ylakouluikaisten maara on edelleen voimakkaassa kasvussa
lahivuosina ja on korkeimmillaan vuonna 2024, jonka jalkeen alkaa tapahtua tasaista laskua.
Perusopetuksen valmistavan opetuksen oppilasmaarat ovat jyrkassa kasvussa.

Kasvun ja oppimisen kehittamisohjelma ja kasvun ja oppimisen tuen
kehittamissuunnitelma

Syksylla 2022 hyvaksyttiin kasvun ja oppimisen kehittamisohjelma. Kehittamisohjelmaan on
nostettu tulevien vuosien yhteiset kehittdmisen suunnat varhaiskasvatus-, perusopetus- ja
nuorisopalveluille. Kehittdmisen teemoiksi valikoituivat vuosille 2023-2025 Vuorovaikutustaidot
ja yhteisollisyys, Toimintaympariston rakenteet ja prosessit, Osaavat ja hyvinvoivat
ammattilaiset seka Yhteisollinen johtaminen, tietoperustaisuus ja laadun arviointi.

Oppimisen tuen rakenteita ja toimintamalleja uudistetaan lukuvuoden 2022-2023 aikana
sivistyslautakunnan vuonna 2019 hyvaksyman oppimisen tuen selvitystyon seka sen pohjalta
laaditun oppimisen tuen kehittdmissuunnitelman pohjalta. Kehittamissuunnitelma paivitetaan
vuosille 2023-2027.

Jyvaskylan varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusopetuksessa korostetaan tunne-,
vuorovaikutus ja turvataitoja

Varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten hyvinvointia kiinnittamalla eri tavoin huomio henkildston
kykyyn tukea lasten tunne- ja vuorovaikutustaitoja. Henkildstda koulutetaan tunne- ja
vuorovaikutustaidoista, seka leikki- ja itsesaatelytaitojen tukemisesta. Lapsiryhmissa on kaytossa
erilaisia tunne- ja vuorovaikutustaitoja tukevaa materiaalia. Lasten turvataitoihin kiinnitetaan
huomiota arjen tilanteissa ja lisaksi lapsiryhmissa kaytetaan Turvataito-materiaalia. Hairintaan ja
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kiusaamiseen puututaan valittdmasti, mikali sellaista on havaittu. Henkilosto hyddyntaa Lapset
puheeksi -menetelmaa ja Perhepolku -materiaalia tukemaan lasten hyvinvointia yhteistyossa
huoltajien kanssa.

Perusopetuksessa korostetaan lasten ja nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitojen kehittymista.
Kouluissa kiinnitettaan vuonna 2023 erityista huomiota oppilaiden seka henkildkunnan
hyvinvointiin, vuorovaikutukseen seka tunne-eldman taitoihin. Tata varten on laadittu mm.
Kasvun ja oppimisen hyvinvoinnin vuosikello koulujen kayttéon.

Ryhmadkoot ja riittavat henkiléstéresurssit

Uudistetun varhaiskasvatuslain mukaan, jos lapsiryhmassa on tehostettu ja/tai erityista tukea
saavia lapsia, se tulee huomioida joko henkiléston maarassa tai lapsiryhman koossa. Jyvaskylan
varhaiskasvatuksessa erityisavustajien nimikkeitd muutetaan lastenhoitajien nimikkeiksi, jolloin
he toimivat ryhmassa resurssitydntekijoind. Nain lapsiryhmissa voidaan toimia entista
joustavammin pienissa ryhmissa ja mahdollistaa lasten kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin
tukemisen entista vahvemmin.

Perusopetuksessa opetusryhmia muodostettaessa huomioidaan eri oppiaineiden opetukselle
asetetut tavoitteet ja turvallisuusohjeet. Valtion erityisavustuksena saatu lisaresurssi
kohdennettiin [ahes taysimaaraisesti kasvua ja oppimista tukevan henkildston palkkaamiseen.
Taman avulla on voitu vahvistaa yksil6llista oppimisen tukea ja pienentaa ryhmakokoja.

Yhtendinen opinpolku

Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen yhteinen yhtendisen opinpolun vuosikello ohjaa esi- ja
alkuopetuksen yhteistyota. Yhteistyossa esi- ja alkuopetuksen henkildston kanssa kehitetaan
lasten tarpeista lahtevia erilaisia joustavan opinpolun malleja. Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen yhteinen oppimisen tuen kehittamissuunnitelma on laadittu vuosille 2023-
2027. Suunnitelma on kuvaus tuen nykyrakenteesta varhaiskasvatuksessa, perusopetuksessa ja
nuorisopalveluissa. Siina kuvataan lapsen ja nuoren kokonaisvaltaista oppimista ja hyvinvointia
tukevat nykyisin kaytossa olevat hyvat kaytanndét, yhteistydrakenteet ja palvelurakenteen
muutostarpeet.

Yhtendista opinpolkua vahvistetaan hyddyntamalla olemassa olevia ja luomalla yhteistyota
tukevia rakenteita ja toimintakulttuuria yhdessa varhaiskasvatuksen kanssa. Esi- ja alkuopetusta
kehitetaan joustavaksi muodostamalla esiopetuksesta ja perusopetuksen kahdesta
ensimmaisesta vuosiluokasta nykyista yhtenaisempi kokonaisuus. Opetusjarjestelyt
paivakotikouluissa ja joustavan opetuksen ryhmissa tarjoavat 5-8-vuotiaille lapsille ehyen ja
joustavan oppimisen polun, joka sisaltaa toiminnallisuutta, leikkia ja lapsen huomioimista
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yksilona. Esiopettajien, luokanopettajien ja erityisopettajien yhteistydssa suunnitellaan lasten
tarpeista lahtevia joustavia oppimisen kaytantgja ja kohdennetaan lapsille tarvittaessa
moniammatillista tukea. Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen yhteinen yhtendisen opinpolun
vuosikello ohjaa esi- ja alkuopetuksen yhteistyota.

Kiusaamisen eriytymiskehityksen ehkaiseminen

Jyvaskylan kaupungin perusopetuksen kouluilla otettiin 1.10.2022 kaytté6n kiusaamisen
vastainen toimintamalli, jonka tavoitteena on vahentaa kiusaamista, hairintaa ja syrjintaa seka
parantaa niihin puuttumista. Yhtendinen toimintamalli luo yhdenmukaiset toimintatavat kaikille
kouluille ja vahvistaa oppilaiden yhdenvertaista kohtelua.

Kiusaamisen vastaisen toiminnan tavoitteena on, etta jokainen Jyvaskylassa asuva lapsi ja nuori
saa kasvaa, kehittya ja oppia turvallisessa oppimisymparistdssa, jossa ennaltaehkaistaan
kiusaamista sen kaikissa muodoissa ja puututaan siihen suunnitelmallisesti. Kiusaamistilanteita
seurataan riittavan kauan ja oppilaille tarjotaan jalkitukea.

Eriytymiskehitysta ehkaistaan poikkihallinnollisesti koulusegregaatio-hankkeen avulla. Hanke on
Opetus- ja kulttuuriministerio rahoittaja ja tahtaa sosiaalisen ja alueellisen eriytymisen
kaventamiseen.

Koulupudokkuuden ehkaiseminen

Koulupoissaolojen véahentamiseen ja koulupudokkuuden ennalta ehkaisyyn tahtaava
koulupoissaolomalli otettiin kayttoon kaikissa Jyvaskylan perusopetuksen kouluissa 1.8.2021
alkaen. Mallin jalkautumista on tuettu Sitouttava kouluyhteisotyo -hankkeen avulla ja osana
kasvatusohjaajien tyota. Poissaolotunteja kertyi vuonna 2022 690 812tuntia. Koronaepidemiasta
johtuen edellisen vuoden poissaolotunnit eivat ole vertailukelpoisia vuoden 2022 tuloksiin.
Harrastamisen ja liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen ja harrastamisen mahdollistaminen

Jyvaskyla toteuttaa Harrastamisen Suomen mallia. Kouluille on nimetty harrastusohjaajat, joiden
tyohon kuuluu harrastustoiminnan ohjaaminen, harrastusviestinta, etsiva harrastustoiminta
seka oman koulun harrastustarjonnasta vastaaminen. Lisaksi kaynnissa on Koulun
kehotoiminnan kehittamishanke. Koulun harrastustoiminnan tavoitteena on tavoittaa ilman
harrastusta olevat oppilaat.
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Liikkuva koulu ja Liikkuva varhaiskasvatus on osa liikkunnallisen elamantavan edistamisen
kokonaisuutta. Toiminnan paapaino on lasten ja nuorten osallisuuden vahvistamisessa ja
liikunnallisen toimintakulttuurin kehittamisessa yhdessa henkildstén kanssa.

Aamu- ja iltapaivatoiminta Jalkkari

Aamu- ja iltapaivatoiminta tukee lapsen hyvinvointia, tunne-eldamaa ja sosiaalista kehitysta.
Toiminnassa keskeista on jokaisen lapsen osallisuuden tunne, kuuluminen ryhmaan ja sita
kautta kaverisuhteiden tukeminen. Perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet
korostavat toiminnan merkitysta lasten yksindisen ajan vahentamisessa ja yhdessaoloa
turvallisen aikuisen kanssa. Toiminnassa korostuu onnistumisen kokemukset kiireettdmassa ja
turvallisessa ilmapiirissa. Jokaiselle lapselle on tarkeda kokea olevansa arvostettu ja hyvaksytty.
Aamu- ja iltapaivatoiminta tukee lasten harrastuneisuutta ja tutustuttaa mahdollisuuksien
mukaan erilaisiin vapaa-ajan harrastuksiin. Jyvaskylassa toimintaan ovat paasseet kaikki paikkaa
hakeneet ja sita tarjotaan kaikilla alakouluilla klo 12-17. Vaativien erityisen tuen paatdksen
oppilaiden iltapaivatoiminnan jarjestaminen ns. VERTTI-toiminta on osa perusopetuksen aamu-
ja iltapaivatoimintaa. Hyvinvointialueen vastattavaksi siirtyy esi- ja 6.-9.-luokkalaisten oppilaiden
iltapaivatoiminta.

Oppilas- ja opiskelijahuolto

Oppilashuollon palvelut ovat siirtyneet vuoden 2023 alusta hyvinvointialueelle, lukuun ottamatta
yhteisollista oppilashuoltoa. Yhteiséllisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun tai
oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetaan opiskelijoiden oppimista, terveytta ja
hyvinvointia, vuorovaikutusta, osallisuutta, ympariston terveellisyytta ja turvallisuutta ja
esteettomyyttad. Yhteisollinen oppilashuollon toteutumisesta vastaavat koulut.

Varhaiskasvatuksen ja Jalkkarin asiakaspalautteet

Varhaiskasvatus

Kevaalla 2022 toteutetussa asiakaskyselyssa asiakasperheet arvioivat
varhaiskasvatuksen/esiopetuksen/kerhon aloitusta, vuorovaikutusta, lapsen yksildllisten
tarpeiden huomioon ottamista, ilmapiiria ja lapsen yksilollisen suunnitelman keskusteluja ja
toteutumista. Vanhemmat kokivat, etta lapset huomioidaan yksildina ja heidan tarpeisiinsa
vastataan. Henkil6ston ammattitaitoa arvostettiin myds vuorovaikutuksen nakdkulmasta, ja
vanhemmat kokivat, ettd vuorovaikutuksessa nakyy lampo ja aito

valittaminen. Vuorovaikutuksen koettiin olevan sujuvaa ja kohtaamisen

arvostavaa. Vanhemmat nostivat esiin kaveritaidot ja toivoivat saavansa tietoa siita, miten
kaveritaitoja edistetaan ja miten niita tuetaan. Vanhemmat kokivat, etta vaihtuvat pienryhmat ja
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leikkipari- toiminta kannustavat kaveritaitojen kehittdmiseen. Ristiriitatilanteisiin ja niiden
selvittamiseen yhdessa vanhempien kanssa toivottiin aktiivista puuttumista. Huoltajat eivat aina
ole tienneet, miten kiusaamista ennaltaehkaistaan ja miten siihen puututaan.

Varhaiskasvatuksen toiminnan ja laadun arvioinnissa on kehitetty osallistavia
arviointimenetelmia asiakaskyselyjen rinnalle. Asiakaskyselyissa esiin nousevat kohteet
huomioidaan toiminnan kehittamisessa eri tavoin. Varhaiskasvatuksen arviointitydryhman
jasenet kayvat paivakodeissa havainnoimassa toimintaa, haastattelemassa lapsia, henkilokuntaa
ja huoltajia. He tutustuvat myo6s paivakodeissa kaytdssa oleviin toimintamenetelmiin ja
materiaaleihin. Jokaiseen paivakotiin on nimetty ns. vasuagentti/kehittajaopettaja, joiden tehtdvana on
omalta osaltaan edistaa asiakaskyselyissa esiin nousseita lapsen hyvinvointiin liittyvia asioita.

Jalkkari-toiminta

Jyvaskylassa on tehty tiivista yhteistyota palveluntuottajien kanssa ja yhteisesti laadittuun
kehittamissuunnitelmaan on kirjattu toimenpiteet ryhmien yhdenvertaisen laadun
varmistamiseksi. Asiakaskyselyt toteutettiin edellisen kerran kevaalla 2021. Kyselyssa arvioitiin
hyvinvoinnin kokonaisuutta. Lasten ja vanhempien vastauksissa korostuivat kaverit ja turvalliset
aikuiset seka ulkoilu, liikkuminen ja monipuoliset sisallét. Vanhemmat kokivat tarkeang, ettei
lapsen tarvitse olla yksin iltapdivisin ja vanhempi voi olla rauhallisin mielin tyétehtavissaan.
Seuraava asiakastyytyvaisyyskysely toteutetaan huhtikuussa 2023.

Asiakastyytyvaisyyskyselyjen ryhnmakohtaiset tulokset kaydaan aina lapi kunnan koordinaattorin,
rehtorin, palveluntuottajan ja ryhman ohjaajien kanssa ja tulosten perusteella maaritellaan
kehittamiskohteet seuraavalle vuodelle. Lisaa tietoa tyytyvaisyyskyselyjen tuloksista voi lukea
Hyvinvoiva jalkkarildinen -blogikokonaisuudesta https://peda.net/jyvaskyla/aji, jossa seurataan
muutoinkin Jalkkarin elamaa eri nakokulmista.

3.2 Nuorisopalvelut

Jyvaskylan kaupungin nuorisopalveluiden tehtava on suunnitella, kehittaa ja tuottaa
jyvaskylalaisille nuorille ja nuorille aikuisille palveluita, jotka tukevat heidan kasvuaan,
osallisuuttaan ja itsendistymistaan. Tavoitteena on parantaa ja tukea nuorten hyvinvointia seka
kasvu- ja elinoloja yhdessa muiden toimijoiden seka nuorten kanssa. Yhteistyd koulujen,
oppilaitosten ja jarjestotoimijoiden kanssa on keskeisessa asemassa. Toiminta kohdentuu
nuorisolain (2016) mukaisesti alle 29-vuotiaisiin nuoriin, joita Jyvaskylassa on lahes 40 %
asukasmaarasta. Nuorisopalveluiden toimintaa ohjaavat nuorisolaki, kuntalaki, valtakunnallinen
nuorisotyon ja -politiikan ohjelma, nuorisotydn ammattieettinen ohjeistus, eurooppalaiset
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saadokset ja suositukset seka Jyvaskylan kaupungin strategia ja nuorisotydlle asetetut tavoitteet.
Lisaksi nuorisopalveluiden toimintaa ohjaa henkiléstdon yhdessa tyéstama, vuonna 2021
valmistunut Nuorisoplaani (nuorisopalveluiden toimintaa ohjaava suunnitelma vuosille 2021-
2025).

Alueellinen nuorisotyo

Alueellinen nuorisoty6 perustuu kahdella alueella (itéinen ja Iantinen) tehtavaan nuorisotyohdn,
jonka tukipisteena ovat alueilla sijaitsevat kahdeksan nuorisotilaa, nuorisoverstas, seka liikkkuvan
nuorisotyon yksikkd. Alueellisen nuorisotydn paakohderyhmana ovat 13-18-vuotiaat nuoret.
Toimintaa jarjestetaan lisaksi alakoulun ylaluokkalaisille. Lisaksi keskustassa sijaitsevan
nuorisotilan (Veturitallit) kohderyhma ovat 13-29-vuotiaat nuoret. Alueellinen nuorisoty6
organisoi katupaivystys Synkkiksen toimintaa perjantai-iltaisin ja nuorten suosimien
tapahtumien aikaan seka nuorisopalveluiden loma-ajan toimintaa. Alueellinen nuorisotyd
tarjoaa nuorille ennaltaehkaisevaa, mielekasta, nuorilahtdista ja monipuolisia kokemuksia
tarjoavaa vapaa-aikaa turvallisessa ymparistossa.

Erityisnuorisoty6

Erityisnuorisotyon keskidssa on tuen tarpeessa olevien nuorten vahvempi yksil6llinen
tukeminen, auttaminen ja palveluun ohjaus. Etsivan nuorisotyon tehtavana on tavoittaal5-29-
vuotiaita nuoria, jotka ovat koulutuksen, ty6eldman tai nuorten palvelujen ulkopuolella ja ohjata
heidat palveluiden piiriin. Lisaksi nuorisopalveluissa on kolme erityisnuorisotyontekijaa. Yksi
erityisnuorisotydntekijoista tyoskentelee moniammatillisessa Ankkuri-ryhmassag, jonka
tehtavana on nuorten tekemien rikosten ennaltaehkaisy. Kaksi erityisnuorisotyontekijaa
tydskentelee Jyvaskylan keskustassa sijaitsevassa nuorten kohtaamispaikkaBostarissa. Bostarin
erityisnuorisotyon tavoitteena on tavoittaa Jyvaskylan keskustassa aikaa viettavia tuen tarpeessa
olevia nuoria, tukea ja auttaa heita.

Tybpajatoiminta

Tyopajatoiminta tarjoaa valmennus-, ohjaus- ja opetuspalveluja 15-29-vuotiaille jyvaskylalaisille
nuorille. Tavoitteena on tukea nuoren tyo- ja toimintakykya seka vahvistaa nuorta opintoihin,
tydeldamaan tai kiinnittymaan muihin hanta tukeviin palveluihin. Lisaksi jarjestetaan Vivo-
valmennusta opinnoissaan keskeyttamisuhan alla oleville nuorille yhteistydssa Gradian kanssa

Yhteiset palvelut tuottavat koko nuorisopalveluita lapileikkaavia palveluita ja toimintaa (esim.
digitaalinen nuorisoty®, nuorten tieto- ja neuvontaty) seka koulunuorisoty6ta. Koulunuorisoty®
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kohdentuu erityisesti ylakouluikaisiin nuoriin, muut yhteisten palveluiden tuottamat palvelut
koskettavat kaikkia alle 29-vuotiaita jyvaskylalaisia.

Nuorten talo

Nuorten talo kokoaa yhteen nuorten palveluita, jotta 13-29 -vuotiaiden olisi helpompi I6ytaa
tarvitsemaansa apua ja tukea eldman eri tilanteisiin. Nuorten talosta [0ytyy muun muassa
nuorisotyodn, paihde- ja mielenterveyspalvelujen, sosiaalityon seka etsivan nuorisotydn palveluja
(Ohjaamo, nuorisovastaanotto, J-nappi, etsiva nuorisoty®). Samoissa tiloissa Asemakadulla
sijaitsee my0s Jyvaskylan kaupungi,n tyollisyyspalvelut.

Nuorisopalveluiden kehittamistoimintaa linjaa ja organisoi kehittamisasiantuntija.
Nuorisopalveluilla on hankemuotoista kehittamistoimintaa, josta osa toteutetaan
organisatorisesti suoraan nuorisopaallikdn alla ja osa toiminta-alueilla. Vuonna 2022 kaynnissa
olevia hankkeita ovat SIB -vaikuttavuusinvestointi-hanke, Nuorten talo (ESR), Kivijalka (ESR),
maakunnallisen nuorisotydn koordinaatiohanke (AVI) ja Creative Learning Hub (AVI).

Nuorisopalvelujen vaikuttavuus ja asiakaspalautteet

Nuorisopalvelujen toiminnan tavoitteet toteutuivat alueellisessa nuorisotydssa,
koulunuorisotydssa, erityisnuorisotydssa vahvasti tuettujen ja/ tai palveluihin ohjattujen nuorten
osalta, tydpajatoimintaan osallistuneiden nuorten osalta seka Ohjaamon ohjauskertojen osalta.
Tavoitteista jaatiin kokonaan palvelujen ulkopuolella olevien nuorten tavoittamisen ja
ty6pajatoiminnasta positiivisesti sijoittuneiden nuorten osalta. Nuorten tyytyvaisyys oli kaikissa
toimintakokonaisuuksissa yli valtakunnallisten keskiarvojen.

Toiminta Tavoite Toteutuminen
Nuorten kohtaamiskerrat | 40 000 60 646
alueellisessa
nuorisotydssa

Nuorten kohtaamiskerrat | 25 00 56 535
koulunuorisoty6ssa

Erityisnuorisotyd; vahvasti | 700 832
tuettujen ja/ tai

palveluihin ohjattujen
nuorten maara
Kokonaan palveluiden 50 % 21 %
ulkopuolella olevien
nuorten osuus etsivan
nuorisotyon tavoittamien
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nuorten
kokonaismaarasta
Ty6pajatoimintaan 400 455
osallistuvien nuorten
maara
Tybpajatoiminnasta 75 % 61 %
positiivisesti sijoittuneet
nuoret

Ohjaamon ohjauskerrat 4500 6812

Nuoret ovat tyytyvdisia etsivaan nuorisotyohon ja tyépajatoimintaan Jyvaskylassa.
Etsivassa nuorisotydssa ja tydpajatoiminnassa kerataan asiakkaana olevilta nuorilta vuosittain
palautetta valtakunnallisella Sovari-vaikuttavuusmittarilla. Sovari - sosiaalisen vahvistumisen
mittari tuottaa tietoa etsivan nuorisotyon ja tydpajatoiminnan laadusta ja vaikutuksista
eldamantaitoihin. Tietoa tuotetaan vuosittain valtakunnallisesti, alueellisesti ja palveluyksikoittain.
Vastausten perusteella vuonna 2021 nuoret olivat tyytyvaisia kumpaankin tydomuotoon.

Nuoret ovat kokeneet saaneensa etsivasta nuorisotydsta eniten apua virastoasiointiin seka
muihin palveluihin padsemiseen, erityisesti terveys- ja paindepalveluihin paasemiseen. Lisaksi
koettiin, etta etsivasta nuorisotydsta on saatu tarvittavaa keskustelutukea. Jyvaskylassa etsivaa
nuorisotyota tehdaan Jyvaskylan kaupungin nuorisopalveluiden ja Sovatek-saation yhteistyona.
Hyvaa palautetta etsivalle nuorisotydlle tuli muun muassa siita, etta se on auttanut |6ytamaan
mielekasta tekemista paiviin ja auttanut nuorta lahtemaan kotoa. Lisaksi arjen asioihin on saatu
nuorten mielesta apua, ohjausta ja tukea. Etsiva nuorisotyontekija on pitanyt hyvin yhteytta
nuoreen, nuoren asia otetaan vakavasti ja nuorta kuullaan. Nuorten tyépajatoiminnan tulokset
ovat myos valtakunnan tasoa korkeammalla.

Nuorten palaute Valtakunnallinen ka Jyvaskyla
Nuorten kokema 4,6 4,8
tyytyvaisyys etsivassa
nuorisotyossa
Nuorten kokema 93% 97%
sosiaalinen vahvistuminen
tyOpajatoiminnassa
Nuorten kokemus 9,31 9,32
Ohjaamon ohjauksesta

Jyvaskylan nuoret ovat tyytyvaisia nuorisotilojen ja liikkuvan nuorisoty6n toimintaan -
kiusaamista havaitaan tiloilla vahan. Kunnallisen nuorisotydn osaamiskeskus Kanuuna keraa
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vuosittain nuorisotilojen kayttdjilta palautetta nuorisotydsta. Jyvaskylan nuorisotilat osallistuivat
valtakunnalliseen kyselyyn syksylla 2022 toista kertaa. Samaan aikaan Jyvaskyldssa toteutettiin
kysely myos liikkuvan nuorisotyon (Nuorisopaku) toimintaan osallistuville nuorille. Nuoret ovat
vastausten perusteella varsin tyytyvaisia paikalliseen nuorisotydhén. Myos kiusaamista
havaitaan Jyvaskylan nuorisotiloilla vdhemman kuin suurissa kaupungeissa.

Nuorisotilojen ja liikkuvan nuorisotyon 4,5
toiminnan ilmapiiri (1-5)

Tarjolla riittavasti kivaa tekemista 4,6
Tyytyvaisyys aukioloaikoihin 3,8
Tyytyvaisyys liikkuvan nuorisotydn 4,4
aukioloaikoihin

Ei ole kokenut epareilua kohtelua 93 %
nuorisotilalla

Havainnut kiusaamista 1,7

3.3 Liikuntapalvelut

Jyvaskylan kaupungin liikkuntapalvelujen perustehtavana on luoda kuntalaisille
liikuntaedellytyksia seka edistaa kuntalaisten fyysista aktiivisuutta ja siten edistaa
kaupunkilaisten terveytta ja hyvinvointia. Tavoitteena on tarjota ja tuottaa liikuntapalveluja
yhdessa eri toimijoiden kanssa koko vaestd huomioon ottaen. Keskeisina
tehtavakokonaisuuksina ovat erilaisten liikkumisymparistdjen ja lilkkuntapaikkojen kunnossapito
seka palvelujen jarjestaminen. Liikuntapalvelujen toiminnassa painotetaan lasten, nuorten ja
iakkaiden liikuntaedellytysten seka seurojen ja huippu-urheilun toimintaedellytysten
turvaamista. Lisaksi korostetaan erityisryhmien ja tyoikaisten terveysliikuntapalvelujen
kehittamista seka kestavan liikuntakulttuurin edistamista. Liikuntapalvelujen toimintaa ohjaa
kunta- ja lilkuntalaki, valtioneuvosto liikuntapoliittinen selonteko, valtakunnalliset
liikuntaneuvonnan suositukset, Jyvaskylan kaupungin strategia ja liikunnan olosuhdeohjelma.

LiikuntaVeturi- ja Laturi

LilkuntaVeturi-toiminta sisaltaa perheille ja 9-12-vuotiaille lapsille suunnattuja maksuttomia
liikuntaryhmia. Toiminta sisaltaa myds Hyppaa- ja hymyile lajikokeiluja erityista tukea
tarvitseville lapsille. Naissa ryhmissa on mukana myds avustajia ja niissa voi olla useampi
ohjaaja. Toimintaan osallistuneista 61 % koki liikunnan maara lisaantyneen.
LiikuntaLaturi-toiminta on tarkoitettu 13-19-vuotiaille nuorille. Viikoittain kokoontuvia
maksuttomia lilkkuntaryhmia on toistakymmentd. Ryhmat ovat paasaantoisesti ohjattuja. Tarjolla
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on ohjattujen ryhmien lisaksi omatoimisen liikkkumisen mahdollisuuksia, kuten uinti ja
sulkapallo. Toimintaan osallistuneista 68% koki likunnan maaran lisdantyneen.

Tavoitteena on tuottaa onnistuneita liikuntakokemuksia ja saada my6s vahan liikkuvat lapset,
nuoret ja perheet innostumaan liikkunnasta.

http://www.jyvaskyla.fi/liikuntaveturi

http://www.jyvaskyla.fi/liikuntalaturi

Lasten ja nuorten soveltava liikunta

Soveltavan liikkunnan ryhmat jarjestetaan erityista tukea tarvitseville lapsille ja nuorille, joiden on
vamman, sairauden tai muun toimintakyvyn heikkenemisen vuoksi vaikea osallistua yleisesti
tarjolla olevaan liikuntaan ja joiden liikunnan ohjaamisessa tarvitaan soveltamista ja
erityisosaamista. Liikuntaryhmien tavoitteena on terveyden, toimintakyvyn ja fyysisen kunnon
parantaminen ja yllapitéminen seka sosiaalisten kontaktien, ilon ja virkistyksen tuottaminen.
https://www.jyvaskyla.fi/liikunta/soveltava

Lasten uimaopetus

Lilkuntapalvelut jarjestaa alakoulujen uimaopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti
esikouluikaisista kuudesluokkalaisiin asti. Tuetun tarpeen oppilaat saavat myds uimaopetusta
saapuessaan pienryhmissa uimaopetukseen. Uimaopetuksen kokonaistavoitteena on edistaa
lasten uimataitoisuutta seka vesiturvallisuutta. Viikossa oppitunteja on noin 50-70 molemmissa
uimahalleissa yhteensa ja noin 1000 oppituntia vuodessa.

Lasten uimakouluja jarjestetaan vuosittain syyskuusta heinakuuhun Vesiliikuntakeskus
AaltoAlvarissa ja uimahalli Wellamossa. Erityista tukea tarvitseville lapsille on tarjolla myds
uimaopetusta. Uimakoulujen tavoitteena on muun muassa tutustuttaa lapsia veteen, opettaa
lapsille vedessa liikkumisen taitoja seka erilaisia uinti- ja vesipelastustekniikoita. Uimakoulujen
kokonaistavoitteena on edistaa lasten uimataitoisuutta. Keskimaarin uimakouluja toteutetaan
vuosittain noin 40. www.jyvaskyla.fi/liikunta/liikkumaan/lastenjanuorten-uimaopetus

Lasten, nuorten ja perheiden liikuntaneuvonta

Lapsille, nuorille ja lapsiperheille on tarjolla maksutonta henkilokohtaista liikuntaneuvontaa.
Palvelu on tarkoitettu henkildille, jotka haluavat tavoitella liikkunnallisempaa eldméntapaa, lisita
arkiaktiivisuutta tai saada tietoa liikuntapaikoista ja -mahdollisuuksista. Liikkuntaneuvontaan tullaan lihetteell3

tai asiakas varaa ajan itse. Neuvonnan tavoitteena on tukea asiakasta liikkuvamman eldmantavan
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saavuttamisessa ja elamantapamuutoksessa. Lilkkuntaneuvontaa antavat liikkunnanohjaajat.
https://www.jyvaskyla.fi/liikkunta/liikuntaneuvonta

Juniorivuorot ja liikuntapaikkojen maksut

Jyvaskylaldisten liikuntaseurojen jarjestamat alle 18-vuotiaiden lasten ja nuorten harjoitusvuorot
eli ns. juniorivuorot ovat lilkkuntavuorojen jakoperusteissa ensimmaisella sijalla. Juniorivuorot
ovat erityisliikuntapaikkoja lukuun ottamatta maksuttomia. Liikuntapaikkojen
sisaanpaasymaksuissa huomioidaan lapset ja nuoret. Alle 4-vuotiailta ei esim. uimahallissa
peritd maksua ja perheille on tarjolla oma edullisempi perhelippu. 4-17-vuotiailta peritaan
lastenlipun hinta. https://www.jyvaskyla.fi/liikunta/liikuntapalvelujen-hinnasto

Kipina-kortti

Kipina on Jyvaskylan kaupungin kulttuuri- ja liikuntapalveluetuus, jota tarjotaan Kipina-edussa
mukana olevien sosiaali-, ty6llisyys- seka terveyspalveluiden asiakkaille. Kipina-korttia
esittamalla asiakkaalla on mahdollisuus paasta liikkumaan maksuttomasti tai alennetulla
osallistumismaksulla ennalta maariteltyihin liikkuntapalveluihin. Jyvaskylan kaupungin
liikuntapalveluista Kipina-etuun sisaltyvat uimahallit, kuntosalit, liikuntaryhmat, lasten ja
nuorten liikkunta seka liikkuntaneuvonta. Kipina-kortin avulla asiakkaalla on mahdollisuus kayda
maksutta liikkumassa Kipina-edun paikoissa, esim. uimahalleissa ja kuntosaleilla yhteensa 10
kertaa vuoden aikana. Kortilla asiakkaan on mahdollista saada -40 % alennusta Jyvaskylan

kaupungin jarjestamista lasten uimakoulumaksuista.

http://www.jyvaskyla.fi/kipina

Liikunta-avustukset

Liikunta-avustuksia myonnetaan lilkkunta- ja urheiluseurojen ja muiden liikuntaa jarjestavien
yhdistysten perustoimintaan ja hankkeisiin, joiden tarkoituksena on liikunnallinen toiminta tai
palvelu. Avustuksia mydnnetaan seka toiminta-avustuksina ettd kohdeavustuksina. Avustusten avulla
luodaan edellytyksia liikunnan ja urheilun harrastamiselle, tuottamiselle ja tekemiselle. Jyvaskylan
kaupungin strategian mukaisesti avustuksilla halutaan tukea asukkaiden osallistumista,
vaikuttamisen mahdollisuuksia ja yhdenvertaisuutta. Niiden avulla voidaan myos tukea
harrastamisen mahdollisuuksia ja vahentaa yksindisyytta. Avustukset edistavat lasten ja nuorten
liikuntaa ja luovat mahdollisuuksia elinikdiseen liikkkumiseen.
https://www.jyvaskyla.fi/liikkunta/liikuntatilojen-varaaminen-ja-seurapalvelut/liikunta-avustukset
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Liikuntapalvelujen vaikuttavuus

Tilastotietoa palveluiden kaytosta ja palveluiden vaikuttavuudesta talousarvion tunnusluvuista.
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Vuosi Vuosi

2020 2021
Liikuntatiloihin mydnnettyjen juniorivuorojen osuus (%) 40 % 35 %
Koulujen ja paivakotien uimaopetustuntien maara (h) 1244 1600
Koulujen ja paivakotien uimaopetustuntien suoritekerrat {21007 28300
Lasten uimataitoisuus (%) 75,1 83
LilkuntaVeturi ja -Laturi toimintoihin osallistuneiden maara (1278 2450
(9-19v.)
Lasten ja nuorten (alle 18 v.) osuus uimahallikdynneista (%) [28 %

3.4 Kulttuuripalvelut, taidelaitokset, taiteen perusopetus

Kulttuuripalvelujen tehtavana on jarjestaa kulttuuritoimintaa ja tukea kulttuurin seka taiteen
harjoittamista ja harrastamista ja edistaa siten asukkaiden hyvinvointia. Lapset, lapsiperheet ja
nuoret ovat tassa tydssa keskeinen kohderyhma. Toiminnan painopisteet ovat: lapset ja nuoret,
tilat seka kulttuurinen elinvoima. Lastenkulttuuri on kaupungin kulttuuripalvelut-yksikén
erityinen painopiste. Lastenkulttuuripalveluita suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa
kaupungin kaikkien taidelaitosten seka vapaan kentan taiteen ammattilaisten kanssa. Myos
vapaan kentan ammattilaiset kulttuuritoimijat tarjoavat lapsille ja nuorille kulttuuritapahtumia.

Merkittava osa lastenkulttuuripalveluista viedaan suoraan lasten arkeen, Kulttuuripalvelut-
yksikolla ei ole omia tiloja, joten sen tuottamien lastenkulttuuritapahtumien paikat ovat
paasaantdisesti paivakotien ja koulujen tilat, kirjastojen tilat, kaupunginteatteri, museoiden
yleisétilat, 1ahitalot, perhepuistot, Lounaispuisto, Villa Rana, tietyissa tapauksissa keskustan
liiketilat. Saavutettavuus lastenkulttuuripalveluissa on laaja. Kaikki 0-9. luokkien oppilaat
kunnallisessa perusopetuksessa seka kaikki paivakodeissa olevat lapset tavoitetaan.
Lastenkulttuuritapahtumat viedaan lahipalveluperiaatteella eri kaupunginosiin. Lipunhinnat
tapahtumissa pidetaan kohtuullisina ja tarjolla on myés paljon vapaapaasyista ohjelmaa.

Kulttuuriopetussuunnitelma Kompassi tuotetaan yhteistydssa perusopetuspalveluiden,
kulttuuripalvelut- yksikén ja kaupungin taidelaitosten kanssa. Se tavoittaa vuosittain kaikki
kunnallisten koulujen 0.-9.-luokkien oppilaat. Oppilaat vierailevat museoissa, teatterissa,
Jyvaskyla Sinfonian konsertissa seka kaupungin kirjastossa. Lisaksi tarjolla on eri taiteenalojen
esityksia ja tyopajoja. Erityisryhmille on tarjolla oma taidepajaohjelmakokonaisuus.
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Koulutaiteilija tydoskentelee Huhtasuon yhtenaiskoululla. Koulutaiteilija tekee yhteisty6ta
koulukuraattorin, koulupsykologin, kasvatusohjaajan, koulunuorisotydntekijan seka kaikkien
opettajien kanssa. Koulutaiteilijan tehtavana on tukea taidelahtdisilla menetelmillad oppilaiden
kouluviihtyvyytta, yhteisoéllisyyden kokemuksia, sosiaalisten ja vuorovaikutustaitojen
kehittymista, itseilmaisua ja oman danen l6ytymista ja olla koulun arjessa yksi kokoaikainen
kohtaava aikuinen lisaa, jolla on aikaa kuunnella. Tarkea osa ty6ta on tuoda taide vahvasti myos
Vaativan erityisen tuen oppilaiden arkeen.

Lasten lysti on koko perheen monitaiteinen tapahtuma, joka tarjoaa lukukauden jokaiselle
viikolle seka avoimia etta maksullisia kulttuurielamyksia. Lasten lysti kokoaa yhteen kaupungin
lastenkulttuuritapahtumat. Tapahtumia on eri kaupunginosissa ja niiden suunnittelussa
huomioidaan mahdollisuuksien mukaan myos esteettémyys. Lippujen hinnat pidetaan
kohtuullisina. Avustajalippuja kaytetaan yha enenevassa maarin. Avustaja voi olla tulkki tai
vammaisen tai liikuntarajoitteisen ohjaaja.

Varhaiskasvatuksen kulttuuriohjelma sisaltaa monitaiteisia taidepajoja ja vuosittaiset
konsertti-, teatteri-, sirkus tms. esityskiertueet kaikilla paivakodeilla. Esityskiertue tavoittaa myos
yksityiset paivakodit. Taidepajaochjelma kiertaa vuorovuosin kaikilla paivahoitoalueilla.

Kulttuurineuvola-toimintaa tehdaan yhteistydssa perheiden ennaltaehkaisevien sosiaali-ja
terveyspalveluiden, kulttuuripalvelut- yksikon seka kaupungin taidelaitosten kanssa ja
yksittaisten taitelijoiden kanssa. Se sisaltdaa mm. neuvoloiden tilataideteokset, kulttuuriteemaiset
perhevalmennukset vauvaperheille, terveydenhoitajien Kulttuuriloiskeita- koulutukset,
Kulttuurineuvola-kortit ja tiedotteet vauvaperheille, Vauvan kaa-tapahtumien kulttuurisisallot.
Tavoitteena on saada perheet alusta asti tietoiseksi kulttuuritarjonnasta seka taiteen keinojen
merkityksesta lapsen kasvulle kuten kielen ja vuorovaikutustaitojen kehitykselle.

Kulttuuripalvelujen tuottama ja koordinoima toiminta tavoittaa n. 26 000 lasta ja nuorta
vuosittain. Lisaksi kulttuuripalvelut koordinoi ulkopuolisella rahoituksella toteutettavia
hankkeita, joista laajin on valtakunnallinen Taidetestaajat. Siihen osallistuvat kaikki 8- luokkien
oppilaat.

Kirjastot

Yleinen kirjasto on kaytetyin kulttuuripalvelu, vuodesta ja tutkimuksesta toiseen. Kirjasto on
suosittu ajanviettopaikka ja myds erittain tarkea lukuharrastuksen edistaja ja mahdollistaja.
Lapsiperheet hyodyntavat kirjastojen palveluja erityisen aktiivisesti. Lainattava aineisto on
runsasta, monipuolista ja huolellisesti ja houkuttelevasti esille pantua. Lisaksi kirjastoissa
jarjestetaan esimerkiksi satutunteja ja muita lasten ja koko perheen tapahtumia. Perheiden ja
yksittaisten ihmisten vapaa-ajan kayntien lisaksi kirjastoihin jarjestetaan ryhmakaynteja
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paivakodeista ja kouluista. Kaynnin sisaltona voi ryhmasta ja kirjastosta riippuen olla satutunti,
kirjastonkaytdn opetusta, kirjavinkkausta, tiedonhaun ohjausta tai kirjaston palveluihin
tutustumista. Vierailun ajankohta ja sisaltd sovitaan aina etukateen vierailun kohteena olevan
kirjaston kanssa. Kulttuuriopetussuunnitelma Kompassissa on kirjavinkkaus neljasluokkalaisille.
Vinkkauksia on tarjolla myds tallenteina.

Paivakotien ja koulujen kanssa tehdaan paljon yhteisty6ta muutenkin. Varhaiskasvattajat ja
opettajat voivat esimerkiksi pyytaa kirjastoilta kirjoja jostain tietysta aiheesta. Kirjastouutiset on
Jyvaskylan paakirjaston uutiskirje varhaiskasvattajille. Mukana on ajankohtaisia asioita,
lukuvinkkeja ja yhdessa tehtavaa. Kirje ilmestyy 2-4 kertaa vuodessa.

Museot

Keski-Suomen museo, Jyvaskylan taidemuseo ja Kasitydmuseo ottavat lapset, nuoret ja
lapsiperheet huomioon niin pysyvissa kuin vaihtuvissa nayttelyissaan seka
tapahtumatuotannossa seka tyépajoissa. Lisaksi museot tarjoavat tiloja ja mahdollisuuksia
osallisuuteen. Keski-Suomen museon keskeisiksi kohderyhmiksi on maaritelty perheet, lapset ja
nuoret, mika nakyy kaikessa toiminnassa. Nayttelyjen lisaksi museo tarjoaa perheille
suunnattuja tapahtumia.

Jyvaskylan taidemuseo tarjoaa nayttelyjen, tapahtumien ja tilojen lisaksi ohjattuja,
kulttuuriopetussuunnitemaa toteuttavia museokaynteja Jyvaskylan kuudesluokkalaisille ja
lahikuntien oppilaille ilmaiseksi. Taidetestaajille jarjestetaan ohjelmaa joka toinen vuosi. Lisaksi
taidemuseo tarjoaa opastettuja kaynteja kaikille toisen ja kolmannen asteen oppilaitoksille.
Yleison kanssa suunniteltu taidetila [Imio tarjoaa puitteet viihtya ja leikkia taiteen ja tieteen
ilmididen kanssa. Tilaa kehitetaan edelleen lasten, nuorten ja perheiden tarpeisiin. Museon
kaikki tilat ovat esteettomia ja lapsiperheille sopivia

Suomen kasitydmuseossa lapset ja nuoret huomioidaan omatoimisina seka perheiden kanssa
toimivina. Perusnayttelyssa on paljon toiminnallisuutta joihin kavija voi tarttua. Kaikkiin
nayttelyihin kohdentuen museolla vierailee Kompassi-vierailuiden kautta koululaisluokkia.
Heidan lisakseen kay myos muita koululais-, paivakoti- seka opiskelijaryhmia.

Jyvaskyla Sinfonia

Sinfonian lapsille ja nuorille suunnattu toiminta kattaa vuosittaiset lasten- ja perhekonsertit,
Kulttuurin opetussuunnitelman Kompassin koululaiskonsertit (6.luokkalaiset) ja Taidetestaaja-
vierailut (8.luokkalaiset). Koululaisryhmien on mahdollisuus osallistua juonnettuihin avoimiin
kenraaliharjoituksiin. Ryhmille jarjestetdan myds soitin- ja savellyspajoja seka
taiteilijatapaamisia. Jyvaskyla Sinfonia ja Valteri-koulu Onerva ovat toteuttaneet Opetus- ja
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Kulttuuriministerion hankerahoituksella erityislapsille suunnatun virtuaalisen sinfoniaesityksen,
jonka voi kokea VR-lasien avulla. Orkesterin harjoituksissa vierailee paivakoti- ja koululaisryhmia.
Vuonna 2022 Jyvaskyla Sinfonian lasten ja nuorten toimintaan osallistui yhteensa 4185 (tieto
12.10.2022)

Jyvaskylan kaupunginteatteri tarjoaa tyypillisestu on yleensa vuosittain lapsille tai koko
perheelle kohdennettu teatteriesitys: Kaudella 2022-2023 Lumikuningatar-satunaytelma.

Taiteen perusopetusta lapsille ja nuorille annetaan Jyvaskylassa seitsemassa eri taiteenlajissa
ja sen piirissa on 3331 n. 5-19 vuotiasta lasta ja nuorta (tieto vuodelta 2021).
Kulttuurisuunnitelman tavoitteena on taiteen perusopetuksen kattavuuden lisdaminen.

Asiakaspalautteet ja kulttuuribarometri

Palaute ja arviointi perustuvat taidelaitosten omiin palautteenkeruumenetelmiin, alueen
neuvoloihin, kouluille, varhaiskasvatukseen, kulttuurivastaavaverkostolle ja
yhteistydkumppaneille vuorovuosin tehtaviin asiakohtaisiin kyselyihin,
taiteilijoiden/pajaohjaajien raportteihin ja kulttuurivastaavaverkoston toimintaan. Avoimissa
tapahtumissa kerataan suoraa palautetta. Kulttuuripalvelujen internet-sivulla on alueen linkki
palautteen antamista varten.

Kulttuuribarometri julkaistiin ensimmaisen kerran Jyvaskylassa alkuvuonna 2023. Selvityksen
tavoitteena oli selvittaa jyvaskylalaisten kulttuuripalvelujen kayttoon liittyvia asioita seka
mielipiteita ja toivomuksia Jyvaskylan kulttuuripalveluista ja -tapahtumista. Tutkimuksen
kohderyhmana oli Jyvaskylan kaupungissa asuvat yli 15-vuotiaat miehet ja naiset. Tutkimuksen
mukaan Lapsiperheista joka 5. kayttaa jotakin kulttuuripalvelua. Kirjaston palvelut ovat kaikkein
yleisimmin kaytettyja. 84% koki, etta kulttuuri lisda hyvinvointia. Tutkimukseen osallistuneet
nuoret pitivat tarkeana sita, etta nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet
huomioidaan kulttuuritoiminnassa. Yleisesti ottaen vastaajat olivat melko tyytyvaisa Jyvaskylan
kaupungin kulttuuripalveluihin. https://www.jyvaskyla.fi/sites/default/files/2023-
02/jyvaskylan_kaupungin_kulttuuribarometri_2022_tutkimusraportti.pdf

3.5 Suomen harrastamisen malli

Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittaman Harrastamisen Suomen malli oli vuonna 2022
kaynnissa peruskouluissa. Lukuvuoden alussa kouluille nimettiin harrastusohjaaja, joiden
tyohon kuului harrastustoiminnan ohjaamisen lisaksi myds harrastusviestinta, etsiva
harrastustoiminta seka oman koulun harrastustarjonnan kokonaisuudesta vastaaminen. Yla- ja
yhtendiskouluilla oli erikseen palkatut harrastusohjaajat ja alakouluilla tyo oli yhdistetty
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koulunkayntiohjaajan tyéhon. harrastamisen mallin rinnalla kdynnissa oli edelleen Koulun
kerhotoiminnan kehittamishanke.

Koulun harrastustoiminnan ensisijaisena tavoitteena oli tavoittaa ilman harrastusta olevat
oppilaat. Kevaan 2022 oppilaskyselyssa 51,5 % niista vastaajista, jotka ilmoittivat harrastavansa
koulupdivan yhteydessg, eivat harrastaneet ilta-aikaan. 14.9 % vastaajista ilmoitti harrastavansa
"koulupdivan aikaan tai sen jalkeen koulun ryhmissa”.

3.6 Asumis- ja talousneuvonta

Nuorten asunnottomuuden ennaltaehkaisemisessa tarkeassa roolissa ovat kotoa opitut
asumisen ja talouden taidot. Mikali nuoren omat taidot eivat riita asunnon etsimiseen ja sen
sailyttamiseen, Jyvaskylan kaupungin asumisen neuvontapalvelu tarjoaa opastusta asumiseen ja
talouteen liittyviin asioihin. Asumisen neuvonnan tehtavana on ehkaista asunnottomuutta
jakamalla nuorille tietoa asumiseen liittyvista asioista seka opastamalla asumisen ja talouden
asioiden selvittelyssa. Neuvontaa ja ohjausta on mahdollista saada henkilokohtaisesti tai
osallistumalla asumisen ja talouden ryhmatoimintaan. Asumiseen liittyvaa ajanvarauksetonta
henkil6kohtaista neuvontaa tarjotaan Ohjaamo Jyvaskylassa yhteistydssa Jyvaskylan Nuoriso- ja
palveluasunnot ry:n kanssa. Lisaksi asumisen neuvonta jarjestaa yhteistyossa verkoston kanssa
asumiseen liittyvia teematapahtumia ja infoluentoja seka nuorille etta heidan parissaan
tyoskenteleville tahoille.

Osana Jyvaskylan kaupungin toteuttamaa Kivijalka-hanketta tehtiin selvitystyd nuorten asumisen
tukeen liittyen. Selvityksessa nousi esiin seuraavia kehittamisen kohteita:

- kriisi- ja tilapaismajoitus

- kriisi- ja tilapaismajoitus, jonne voi tulla myds paihtyneena

- tuettu asuminen

- kotiin annettava vahva asumisen ja itsenaistymisen tuki ja ohjaus / jonkinlainen
tukihenkilétoiminta

- asumisneuvonta ja info palveluista, joiden tulisi olla monikanavaisia seka lahi- etta
verkkopalvelut, esim. videoyhteys, chat ja WhatsApp. Tietoa tarvitaan asunnon
etsimiseen, vuokrasuhteeseen ja kodin yllapitoon.

- palvelut alaikdisista 29-vuotiaiksi

- pohdinnoissa nousi myds mahdollinen liikkuva palvelu, pystytaanké nuori esim.
hakemaan palveluun tarvittaessa.
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4. SUUNNITELMAN TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Suunnitelmaan on kirjattu 7 tavoitetta, joiden toteuttamiseksi on asetettu 27 toimenpidetta.
Toimenpiteita toteutetaan tiiviissa yhteistyossa lasten ja nuorten, heidan huoltajiensa ja
perheidensa, Keski-Suomen hyvinvointialueen, jarjestdjen ja seurojen seka muiden
sidosryhmien kanssa.

4.1 Torjumme lasten ja nuorten eriarvoistumista ja syrjintaa

Syrjaytyminen aiheuttaa yhteiskunnalle suuria taloudellisia menetyksia ja ennen kaikkea
inhimillista karsimysta, joten sen ehkaiseminen on keskeista. Koulutuksen, harrastamisen ja
osallisuuden vahvistamisella on todennettu rooli syrjdytymisen ja eriarvoistumisen
ehkaisemiselle. Eriarvoistumisen ja syrjaytymisen ehkaiseminen edellyttaa henkiloston vahvaa
osaamista, riittavia resursseja seka yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua ja harrastaa.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO | MITTARI TIETOLAHDE

Huolehdimme, etta kaikilla Hyvinvoinnin Tehdyt
luottamushenkil6illa, valmistelijoilla ja edistamisen tiimi lapsivaikutusten
henkildstolla on riittava tieto ja taito ottaa arvioinnit

huomioon lasten oikeuksien toteutuminen Jarjestetyt koulutukset,
osallistujamaarat,
osallistujien osuus

henkilostosta

Vahvistamme lasten ja nuorten kanssa Kasvun ja Toteutuneet Kasvun ja oppimisen
toimivan henkil6ston oppimisen koulutukset ja niiden palvelujen kehittamistiimi
mielenterveysosaamista tarjoamalla palvelujen osallistujamaarat

koulutuksia, jotka toteutetaan kehittamistiimi
tarvekartoituksen perusteella
ostopalveluna seka yhteistydssa keskeisten

kumppanien kanssa

Pidamme opetusryhmien koon Perusopetuksen Oppilasryhmien koko Perusopetuksen
tarkoituksenmukaisena oppilaiden ika- ja palvelualue palvelualueen tiedot
kehitystaso huomioiden
Vahvistamme ehkaisevaa tyota turvaamalla  Kasvun ja Lakisaateisten Kasvun ja oppimisen
riittdvat resurssit kasvun ja oppimisen tuen oppimisen mitoitusten palvelut
toteutumiselle palvelujen johto toteutuminen, patevan

henkil6ston osuus

koko henkilostésta
Vahvistamme perusopetuksessa valmiuksia  Nuorisopalvelut Poissaolotiedot, ilman Perusopetuksen

(SIB-hanke)

toisen asteen opintoihin niilla oppilailla,
joiden koulumenestys on heikko, riski
poissaolojen lisdantymiseen yldkoulun
aikana on kohonnut tai joiden perheiden
tarve lastensuojelun toimenpiteisiin on
lisddntymassa.

paattétodistusta
jaaneet oppilaat,
lastensuojelun

sijoitusten maara

oppilasrekisteri,
lastensuojelun tiedot,
THL:n
kustannusvaikuttavuustut
kimus
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Vahennamme koulupoissaoloja kaikilla
Jyvaskylan perusopetuksen kouluilla
kaytossa olevan poissaolomallin avulla.
Mallin paapaino on koulukiinnittymista
tukevassa ja poissaoloja
ennaltaehkaisevassa toiminnassa.

Edistamme lasten ja nuorten hyvinvointia
yhteinaisen opinpolun kautta ja tuemme
siirtymia opinpolun nivelkohdissa

Turvaamme kaikkien lasten
mahdollisuuden harrastustoimintaan.
Kasvun ja oppimisen kehittamisohjelman
mukaisesti edistamme harrastamista seka
liikunnallista elamantapaa luomalla
hallintorajat ylittavia kumppanuuksia.
Suomen harrastamisen malli

Kasvun ja
oppimisen
palvelujen
kehittamistiimi

Perusopetuksen
palvelualue
Varhaiskasvatuksen
palvelualue

Kasvun ja
oppimisen
kehittamistiimi
yhdessa palvelujen
johdon kanssa.

Luvattomien
poissaolojen maara

Yhtenaisen opinpolun
vuosikellot kirjattuna
paivakotien ja koulujen
toimintasuunnitelmaan

Liikkuva-ohjelmien
nykytilan arviointi,
perusopetuksen ja
varhaiskasvatuksen
asiakaskyselyt lapsille
ja huoltajille,
harrastamisen mallin
tilastot

Perusopetuksen
poissaoloseuranta,
oppilas- ja huoltajakyselyt

Perusopetuksen ja
varhaiskasvatuksen tiedot

Oppilas- ja
kouluterveyskyselyt,
liikuntapalveluiden tiedot

4.2 Turvaamme haavoittuvassa asemassa olevien lasten
oikeuksien toteutumista

Valtaosa lapsiin ja nuoriin liittyvista paatoksista tehdaan kunnissa. Jyvaskylan kaupungin
viranhaltijat, asiantuntijat ja paattajat ovat ratkaisevan tarkeita lapsen oikeuksien turvaajia ja
toteuttajia. Vaikka Suomessa suurin osa lapsista voi hyvin, kaikkien lasten oikeudet eivat toteudu
tasavertaisesti. Myos Jyvaskylassa tulee kiinnittaa erityista huomiota haavoittuvassa asemassa
oleviin lapsiin. Jyvaskyld on saanut UNICEF:in Lapsiystavallinen kunta -tunnustuksen vuosina
2018 ja 2020, mika tarkottaa, etta kaupunki toimii lapsen oikeuksien edistamisessa
Lapsiystavallinen kunta -toimintamallin mukaisesti. Toimintamallissa kiinnitetdan huomioita
lapsen oikeuksien toteutumiseen ja mallissa huomioidaan erityisesti haavoittuvassa asemassa

olevat lapset.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Kehitamme mydnteisen Koulusegregaation
erityiskohtelun kohdentamista tunnusluvut

seka toiminnan vaikutusten

mittaamista ja arviointia osana

kouluymparistoa

Kasvun ja oppimisen
kehittadmistiimi

Koulusegregaatiohankkeessa
kehitettavat mittarit

Kehitamme menetelmia Lapsiystavallinen Kyselyjen ja Lapsiystavallinen
haavoittuvassa asemassa olevien kunta -koordinaatio- kuulemisten kunta -koordinaatioryhma
lasten osallistamiseen ja kuulluksi ryhma lukumaara ja
tulemiseen ja tiedon saantiin osallistuneiden

lukumaara
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4.3 Suojelemme lapsia ja nuoria kiusaamiselta ja vakivallalta

Kiusaaminen osana kouluvakivaltaa ei ole vahentynyt, vaan jopa hienoisesti lisdantynyt viime
vuosina. Kiusaamisesta aiheutuvat seuraukset ovat merkittavia niin yksild- kuin yhteisotasolla.
On tarkedad, etta kaikissa Jyvaskylan kouluissa on kaytdssa yhtenevaiset ja selkeat toimintamallit
kiusaamisen ja vakivallan tilanteisiin puuttumiseen ja jatkotoimenpiteisiin. Tahan tahtavat myos
1.8.2022 perusopetuksen opetussuunnitelmaan tulleet muutokset, jotka koskevat kiusaamisen
ja syrjinnan ehkaisya seka kurinpitoa.

Kiusatut oppilaat voivat karsia monenlaisista henkisen hyvinvoinnin ja mielialan ongelmista.
Kiusaaminen voi aiheuttaa mm. itsetunnon ja itsearvostuksen alenemista, masentuneisuutta,
itsetuhoisia ajatuksia tai tekoja seka ahdistuneisuutta. Kiusaamisen on todettu vaikuttavan myos
kiusattujen oppilaiden fyysiseen terveyteen mm. psykosomaattisina stressioireina, kuten
kiputiloina ja yleisena sairasteluna, nukkumisvaikeuksina seka syomishairioina. Lisaksi
kiusatuille on ominaista koulumotivaation heikkeneminen ja opetukseen osallistumisen valttely.
Kiusaamisella on seurauksensa myos kiusaajille, joilla on tutkimuksissa todettu esiintyvan
sarkyja, nukkumisvaikeuksia ja mielipahaa. Jyvaskylan kaupungin kouluissa tulee olla
nollatoleranssi koulukiusaamiseen, ja kouluyhteisdjen oppimisilmapiirista tulee pitaa hyvaa
huolta.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Otamme kayttéon tunne-, turva- ja Kasvun ja oppimisen Onko malli kaytossa, kylla/ei  Sivistyspalveluiden
vuorovaikutustaitojen systemaattisen palvelujen johto Yksindisyyden kokemus, johtoryhma,
kehittamisen mallin Koulussa turvallinen kouluterveyskysely
varhaiskasvatuksessa, aikuinen, jolle puhua

perusopetuksessa ja

nuorisopalveluissa

Kasvun ja oppimisen palvelujen kaikki Kasvun ja oppimisen Koulutukseen Kasvun ja oppimisen
tyontekijat osallistuvat palvelujen johto osallistuneiden osuus koko palvelujen johto
vuorovaikutustaitokoulutukseen henkilostosta

Otamme kayttéon ja esittelemme Kasvun ja oppimisen Tehtyjen toimenpiteiden Kasvun ja oppimisen
kiusaamisen ja kouluvakivallan palvelujen johto maara ja aiheet palvelujen johto

ehkaisyn, puuttumisen ja kasittelyn
toimintamallin kaikissa kouluissa
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4.4 Selkeytamme nuorten palvelujarjestelmaa ja lisamme
yhteistyota palvelujen kesken

Nuorten palvelujarjestelman selkeyttamisella tavoitellaan palvelujen saavutettavuuden ja
vaikuttavuuden tehostamista. Jokainen putoamisvaarassa oleva nuori, joka saadaan pidettya
mukana yhteiskunnassa, saastaa kaupungille ja hyvinvointialueelle vahintaan 9000 euroa
vuosittain. Vaikuutavuusinvestointeihin keskittyvan SIB-hankkeen (Social Impact Bond)
taustaselvityksessa ilmeni, etta esimerkiksi kohdennetun nuorisotyén hysty kaupungille ja
hyvinvointialueelle on useita miljoonia vuositasolla, kumuloituen. Hyvinvointia tukevien
palveluiden merkitys korostuu ylisukupolvisen ongelmaketjun katkaisemisessa ja syrjaytymisen
ehkaisemisessa. Vaikka lasten ja nuorten oppimisvaikeuksien, kaytoksen haasteiden seka
muiden vaikeuksien taustalla saattaa olla myo6s geneettisia tai neurologisia syita, voidaan
ymparistotekijoihin, kuten perheeseen, koulunkayntiin, sosiaalisiin suhteisiin tai harrastuksiin,
kuitenkin vaikuttaa. Hyvinvoinnin tukemiseen ja arjen sujumiseen vaikuttamalla voidaan
ongelmien ilmaantumista estaa ja niiden ratkaisemista edistaa.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Nuorten taloa jatkokehitetaan Nuorisopalvelut Onko yhteinen Nuorisopalvelut
yhteistydssa Keski-Suomen toimintakonsepti, visio,
hyvinvointialueen ja Jyvaskylan seudun palveluprosessit ja tilan
tyollisyyden kuntakokeilun kanssa kaytto tehty/tekematta
Nuorten palvelukartta paivitetaan ja Nuorisopalvelut Onko palvelukartta Nuorisopalvelut
samalla tarkastellaan palveluiden paivitetty/paivittamatta

yhdyspinnat ja selkeytetaan yhteistyota

Nuorten ohjaus- ja palveluverkosto Nuorisopalvelut Onko verkosto Nuorisopalvelut
nimitetdan uudelleen hyvinvointialueen nimetty/nimeamadtta
rakentuminen huomioiden

Perusopetuksessa laaditaan Kasvun ja oppimisen Onko toimintaohjeet Kasvun ja oppimisen
saavutettavat toimintaohjeet palvelujen johto laadittu, kylla/ei palvelujen johto
maahanmuuttajataustaisten lasten ja

nuorten huoltajien perehdyttamiseksi

huoltajan rooliin suomalaisessa

koulunkdynnissa. Tama koskee

esimerkiksi laksyjen teon tukemista,

Wilma-sovellukseen (tulevaisuudessa

DigiOne) perehdyttamista seka kokeisiin

valmistautumista.
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4.5 Edistamme lasten ja nuorten liikunnallista elamantapaa ja
harrastamisen mahdollisuuksia

Ihmisten liikkumisen maara on vahentynyt niin maailmanlaajuisesti kuin valtakunnallisesti, ja
tama kehitys on nahtdavissa myos Jyvaskylassa. Nykyinen elamantyyli ja ymparistdt eivat arjessa
aktivoi enaa samalla tavalla fyysiseen aktiivisuuteen kuin aiemmin. Valveillaoloajasta jo noin
kolme neljasosaa vietetaan liikkkumatta ja suurin osa tasta ajasta istutaan. Riittava ja
saanndllinen liikkuminen on terveyden perusta, jonka avulla voidaan muun muassa vaikuttaa
lihavuuden ja elintapasairauksien riskien pienentamiseen. Liikkumisen edistamisella voidaan
merkittavasti vaikuttaa myds psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin. Liikkkumisen edistaminen
vaatii moninaisia toimia, joita suunnataan yksittaisiin henkildihin seka kaupunkiymparistoon.
Muun muassa varhaiskasvatuksen ja koulun aktiivisella liikkumisen ja harrastamisen
toimintakulttuurilla voidaan lisata yhteisollisyytta ja tukea kaverisuhteiden muodostumista.
Liikkuntapaakaupunki Jyvaskyla on asettanut strategiseksi tavoitteekseen sen, ettd Suomen
liikkuvimmat kuntalaiset tulevat Jyvaskylastg, ja ettd Jyvaskylassa on Suomen parhaat olosuhteet
liikunnalle. Liikkumisen edistaminen on nostettu myds osaksi Keski-Suomen
hyvinvointiohjelmaa (2021-2024) ja on yksi strategian karjista.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Laadimme ja kaynnistamme Liikuntapalvelut Onko suunnitelma Liikuntapalvelut
poikkihallinnollisen koko elamankaaren laadittu, kylla/ei

kattavan liikkumisohjelman, jonka Onko suunnitelma otettu

tavoitteena on lisata matalan kynnyksen kayttoon, kylla/ei

lilkkkumismahdollisuuksia kaikille
kaupunkilaisille

Lisédmme terveytta ja hyvinvointia Perusopetus Move-summaindeksi Move-mittaukset
edistavaa elamantapaa Liikkuva-koulu nykytilan Perusopetuksen tiedot
toiminnallisemman koulupaivan kautta arviointi Kouluterveyskysely

Vahintaan tunnin
paivassa liikkuvat

Vahvistamme ja kehitamme eri ikaisten Liikuntapalvelut Eri ikdisten kuvatut Liikuntapalvelut
liikuntaneuvonnan palveluketjuja palveluketjut,

palveluketjujen

yhteisty6tahojen maara,

eri palveluista

ohjautuneiden eri-

ikdisten asiakkaiden

maara ja toteutuneiden

liikuntaneuvontojen

maara
Kehitamme lahiliikuntapaikkoja Liikuntapalvelut, Toteutuneet Liikuntapalvelut
Lahiliikuntapaikkaohjelman (2019-2025)  Tilapalvelu-liikelaitos kehittamistoimenpiteet

mukaisesti
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Kehitdmme liikkuntaymparistoja ja - Liikuntapalvelut, Toteutuneet Liikuntapalvelut
olosuhteita laaditun Liikenne- ja kehittamistoimenpiteet
Liikuntaolosuhdeohjelman mukaisesti viherpalvelut,

Tilapalvelu-liikelaitos

Edistdmme aktiivista kulkemista Liikenne- ja Onko ohjelma paivitetty, Liikenne- ja viherpalvelut
paivittamalla kaupungin viherpalvelut kylla/ei

Pyorailynedistamisohjelman (2015-

2025)

Edistamme valtakunnallisten Varhaiskasvatus, Liikkuva varhaiskasvatus Nykytilan arviointi,
liilkuntasuositusten toteutumista lapsilla Perusopetus ja Liikkuva koulu - oppilaskysely,

ja nuorilla muun muassa Liikkuvan ohjelmien toteutuminen,  harrastamisen malli
varhaiskasvatus ja Liikkuva koulu - harrastamisen piirissa

ohjelmien seka Harrastamisen mallin olevat lapset ja nuoret

avulla

4.6 Vahennamme koyhyyden ja pienituloisuuden aiheuttamia
ongelmia ja torjumme asunnottomuutta

Kéyhyys on yksi suurimmista sosiaalisista haasteista, jonka vaikutukset ulottuvat lapsista
ikaantyviin. Kéyhyys on kaantynyt Suomessa 2010-luvulla nousuun. Kéyhyyden ja
eriarvoisuuden lisaantymiseen ovat vaikuttaneet muun muassa perusturvaetuuksien
leikkaukset ja indeksijaadytykset seka etuustulojen verotuksen kiristaminen. Leikkaukset ovat
kohdistuneet erityisesti tyottomiin, lapsiperheisiin ja opiskelijoihin. Kdyhyys on usein
yhteydessa rajallisiin mahdollisuuksiin itsensa kehittamiselle esimerkiksi kouluttautumisen ja
yhteiskunnallisen osallistumisen kautta. Kdyhyys voi toimia yhteiskunnassa syrjayttavana
mekanismina aiheuttaen erilaisuuden ja eriarvoisuuden tunnetta seka sosiaalisten suhteiden
puutetta.

Asunnottomuus aiheuttaa merkittavaa inhimillista karsimysta seka yhteiskunnallisia
kustannusvaikutuksia. Asunnottomuuden vahentamiseksi ja ehkaisemiseksi merkittavassa
roolissa ovat matalan kynnyksen neuvonta- ja ohjauspalvelut. Asumiseen ja talouteen liittyvan
osaamisen vahvistaminen Jyvaskylan kaupungin palveluissa mahdollistaa asunnottomuuteen
altistavien riskitekijoiden tunnistamisen seka oikea-aikaisen ja tarvelahtoisen palveluohjauksen.
Asunnottomuuden vahentamisen ja uusiutumisen ehkaisytyota tehdaan kaupungin ja
hyvinvointialueen tiiviissa yhteistydssa.
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TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Kehitamme ja laajennamme
asumisneuvontaa ja asumiseen liittyvaa
talousneuvontaa sisalléllisen uudistamisen ja
verkostoyhteistyon kautta, huomioiden
toiminnan laajentamisessa kaikissa
asumismuodoissa asuvat kuntalaiset

Jalkautamme asumisneuvontaa kaupungin
palvelujen yhteyteen

Osallistumme moniammatillisen matalan
kynnyksen talousneuvolatoiminnan
toteuttamiseen ja kehittamiseen

Kaupunkirakenne-
palvelut,
asumisneuvonta

Kaupunkirakenne-
palvelut,
asumisneuvonta

Kaupunkirakenne-
palvelut,
asumisneuvonta

Asiakastilastot

Asiakastilastot

Palveluiden
asiakasmaarien
kehitys

Kaupungin oma
tiedonkeruu

Kaupungin oma
tiedonkeruu

Asiakastilastot
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4.7 Edistamme nuorten tyollistymista ja koulutukseen
hakeutumista

Tyollisyyden kuntakokeilun mydta vastuu tydnhakijoiden palveluista on siirtynyt TE-toimistolta
kunnille tiettyjen kohderyhmien osalta; kokeilukuntien vastuulle kuuluvat kaikki ty6ttémana ja
palveluissa olevat alle 30-vuotiaat tydnhakijat. Asiakaskuntaan kuuluu sellaisia tydnhakijaryhmia,
joiden tydllistymiseen sisaltyy erityisia haasteita ja joiden tyodllistymisen edistamiseen tarvitaan
oikea-aikaisia ja kohdennettuja palveluja seka vahvaa yhteistydta oppilaitosten, yritysten,
hyvinvointialueen ja jarjestdjen kanssa.

TOIMENPIDE VASTUUTAHO MITTARI TIETOLAHDE

Alennamme nuorisoty6ttomyytta Elinkeino- ja alle 25-vuotiaiden ja alle TEM, Jyvaskylan seudun
yhteistydssa eri toimijoiden kanssa seka  tydllisyyspalveluiden 30-vuotiaiden ty6ttémien tyollisyyden kuntakokeilu
uusia palveluja kehittamalla toimiala, Jyvaskylan tyonhakijoiden maara ja

seudun tyollisyyden tyottomyyden kesto
kuntakokeilu

5. SUUNNITELMAN SEURANTA JA RAPORTOINTI

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden toteutumista seurataan vuosittain
valtuustolle laadittavassa suppeassa hyvinvointikertomuksessa. Hyvinvointityon laajempia
vaikutuksia arvioidaan kerran valtuustokaudessa osana valtuustolle hyvaksyttavaksi laadittavaa
hyvinvointikertomusta.

Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteet toteutetaan toimialoilla ja palveluissa,
hyvinvointikertomukset valmistelee kaupungin asiantuntijoista koostuva hyvinvointiryhma ja
hyvinvointitoimikunta. Hyvinvoinnin edistamisen kokonaisuudesta vastaa kaupungin
johtoryhma.
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