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JYVASKYLA

TIIVISTELMA

Jyvaskylaldiset voivat edelleen padosin hyvin. Lasten ja nuorten osalta voidaan kuitenkin todeta,
etta kokemus hyvinvoinnista ja omasta terveydentilasta on jonkin verran heikentynyt ja
ahdistuneisuus on lisaantynyt. Tulokset perustuvat padosin kouluterveyskyselyn tuloksiin ja ne
ovat samankaltaisia koko valtakunnassa. Muiden vaestéryhmien osalta ei talla hetkella ole
saatavilla ajantasaista kokemustietoa. Tiedot pohjautuvat ldahinna Kela ja Tilastokeskuksen
tietoihin. Yleisesti voidaan kuitenkin todeta, etta Jyvaskylan tulokset ovat paaosin hieman
paremmat kuin valtakunnalliset keskiarvot.

Positiivista on tyollisyyden paraneminen seka aktiivinen liikkkuminen ja harrastaminen. Myos
paihteiden kayttd nayttaa edelleen vahentyneen, joskin siina on tapahtunut myds
polarisoitumista. Edella mainittujen hyvinvoinnin ja terveyden kokemuksen heikkenemisen ja
ahdistuneisuuden lisdantymisen lisaksi huolta herattda mm. seksuaalisen hairinnan kasvu.
Samoin jo edellisessa hyvinvointikertomuksessa esiin nousseet erot tyttdjen ja poikien
hyvinvoinnissa seka erot ammattikoululaisten hyvinvoinnissa suhteessa muihin
kouluterveyskyselyn kohderyhmiin ovat merkittavat.

Tammikuussa 2023 hyvaksytyssa laajassa hyvinvointisuunnitelmassa asetetut tavoitteet ja
toimenpiteet kohdistuvat saatavilla olevan tiedon mukaan keskeisiin kehittamiskohteisiin. Lahes
kaikki toimenpiteet ovat kdynnistyneet, joskin toiminnan etenemista on jonkin verran hidastanut
hyvinvointialueuudistuksen kaynnistyminen ja siihen liittyneet organisaatiomuutokset ja
henkilovaihdokset. Yhteistydon rakentuminen hyvinvointialueen kanssa on keskeinen toiminnan
kehittamiskohde taman valtuustokauden aikana. Edistymista arvioidaan valtuuston
tammikuussa 2023 hyvaksyman hyvinvointisuunnitelman mukaisesti hyvinvointisuunnitelmaan
liittyvan paatoksenteon aikataulutuksen vuoksi. Hyvinvointisuunnitelman 2023-2026 keskeisten
tavoitteiden mukaista toimintaa kehitettiin jo vuonna 2022.
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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2022

Asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ja sita tukevan elinymparistdon rakentaminen
on kunnan perustehtava. Terveydenhuoltolain 12 pykalan mukaisesti kunnan on seurattava
asukkaidensa terveytta ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittain seka
seurattava kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla vastataan hyvinvointitarpeisiin.
Kunnan on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus ja vuosittain
raportti, joka pohjautuu laajaan hyvinvointikertomukseen ja erityisesti hyvinvointisuunnitelman
toteutumiseen.

Jyvaskylan laaja hyvinvointikertomus koottiin edellisen kerran vuonna 2021 ja se sisalsi
kuvauksen vaeston terveydentilan keskeisista muutoksista ja hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tavoitteista seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painotukset
valtuustokaudelle 2021-2025 (kuntalaki 365/1995, terveydenhuoltolaki 1326/2010).

Hyvinvointiraportti 2022 pitaa sisallaan paivitettya indikaattoritietoa saatavilla olleiden tilastojen
osalta. Lisaksi raportissa kuvataan, milla toimenpiteilla Jyvaskylan kaupungissa on vastattu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteisiin.

INDIKAATTORIEN JA MUUN TIEDON OSOITTAMA HYVINVOINTI

Indikaattorikuvaajat kuvaavat hyvinvoinnin tilaa eri indikaattoreilla mitattuna.
Indikaattoritiedot on keratty Kuntaliiton sahkoisen hyvinvointikertomuksen tydkalulla.

Vasemmassa reunassa oleva ympyra kuvaa indikaattorin arvon muutosta viiden vuoden
takaiseen arvoon verrattuna. Luku ilmaisee suhteellista, prosentuaalista muutosta. Ympyran
vahvuus ilmaisee muutoksen voimakkuutta ja vari muutoksen suuntaa. Mikali keha on vihres,
on muutos myodnteinen asia, kun taas punainen vari kertoo negatiivisesta kehityksesta. Mikali
vari on harmaa, indikaattoria ei ole arvotettu eli indikaattorin saamaa arvoa ei ole sahkoisessa
jarjestelmassa maaritelty myonteiseksi eika kielteiseksi asiaksi.

Samalla perusteella maaraytyy myos viivakaavion vari. Viivakaaviossa vertailuvuosi on
merkittyna pisteiden alle.

Vertailusarake ja sen kuvaaja kuvaavat viimeisinta indikaattoriarvoa. Vertailupakkien suunta
naytetaan suhteessa Jyvaskylan tulokseen, joka on talldin aina pystyakselin kohdalla.
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Vertailuorganisaation vertailupalkin pituus maaraytyy indikaattoriarvojen eron suuruuden
mukaan. Palkki piirretaan taysimittaisena sille vertailuorganisaatiolle, jonka ero Jyvaskylan
tulokseen on kaikkein suurin. Muiden vertailuorganisaatioiden palkkien pituudet suhteutetaan
talle valille lukuarvonsa mukaisesti. Mikali vertailuorganisaation palkki on vihrea, on Jyvaskylan
tilanne vahintdan 10 % parempi kuin kyseisessa vertailuorganisaatiossa. Palkin ollessa
punainen, Jyvaskylan tilanne on vahintaan 10 % vertailuorganisaatiota huonompi. Palkin ollessa
keltainen, Jyvaskylan ero vertailuorganisaatioon on alle 10 %. Mikali palkki on harmaa, ei
kyseista indikaattoria ole arvotettu.

Kuvaajien varien avulla voidaan tehda karkea kokonaistilanteen arviointi. Mita enemman
vihread, sitd enemman myodnteisia tuloksia. Mita enemman punaista, sitd enemman kielteisia,
huolta herattavia tuloksia.
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Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luckan oppilaista

" ] 7.4 Lahti
- \ B.6 Turku
e 8.6 Jyvaskyla
03 101 86 )
2009 -2021 | 2017 2019 2021 8.8 Kuopio

8.8 Tampere

¥lipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

... 14.3 Jyvaskyla
""“---\‘ ] 16 Turku
T ] 16.1 Tampere
165 14.8 143 ;
2015-2021 | 2017 2019 2021 [ 16.3 Lahti

. 18 kKuopio

Vahintaan tunnin paivassa likkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

-~ ] 39.5 Turku
42.1 Lahti
. ——
-— 44,1 Tampere
469 44 a4.8 . .
2ms-2021 | 2017 2019 2021 44.8 Jyvaskyla

48,4 Kuopio

Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017-)

A 22.5 Jyvaskyla
/ ] 24.9 Kuopio
L I 253 Tampere
18.5 22.9 22.5
019-2021 | 2017 2019 2071 e 28 Turku

I 281 Lakti

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

9.2 Jyvaskyla
1 10.3 Tampere
I 10.6 Turku

5.6 7 0.2 .
2015 -2021 | 2017 2015 2021 [ 10.8 Kuopio
I 1.1 Lahti



JYVASKYLA

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luckkayhteiséa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Kokenut seksuaalista hairintaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017)
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Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu, % 4.ja 5. luckan oppilaista (2017-)
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Kokee terv, dentHansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
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Vahintédan tunnin paivassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteisoa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (-2015)
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Rikoksista syvllisiksi epaillyt 18 - 20-vuctiaat / 1 000 vastaavan ikaista
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Tyokywyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta asuntovaestosta

47.1 R .
2020 - 2021 2019 2020 2021

= t misiin ja
HYTE-indikaatt
.\

"
" -
. -
S
L

51 38 45
2021 -2022 | 2020 2021 2022

46.2 Jyvaskyla
47.3 Kuopio
49,3 Tampere
50.5 Lahti

50.9 Turku

putocamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu
ttori

41 Lahti

43 Turku
45 Jyvaskyla
45 Tampere

52 Kuopio

Omaishojdon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta

vaestosta

5 3.1 4.9
2020 - 2021 2019 2020 2021

2.8 Lahti

3.3 Tampere
4.4 Turku
4.5 Kuopio

4.9 Jyvaskyla

21



JYVASKYLA

YHTEENVEDOT INDIKAATTOREISTA

Talous, hyte-kerroin ja elinvoima

Jyvaskylan kaupungin vaesto on jatkanut edelleen kasvamista. Ennakkotiedon mukaan
Jyvaskylan asukasluku oli vuonna 2022 145887. Jyvaskylalaisista asuntokunnaista puolet on
yhden hengen asuntokuntia. Tilikauden 2022 ylijaama oli 3,7 miljoonaa. Ylijadmaisen tuloksen
taustalla on sote-kiinteistdjen myynnista saatu tuotto. Sosiaali- ja terveyspalveluiden
toimintamenojen kasvulla ja Keski-Suomen sairaanhoitopiirin reilusti alijgamaisella tuloksella oli
merkittava negatiivinen vaikutus kaupungin vuoden 2022 talouteen. Kaupungin taloudelliseen
tilanteeseen vaikutti myds toimintakulujen merkittava kasvu, joka johtui mm. lainsdadannon
muutoksista, ikaantyvan vaeston kasvaneista palvelutarpeista, korona-aikana syntyneesta hoito-
ja palveluvelasta seka yleisesta hintojen noususta. Vaikka tyollisyys on parantuntu, verotulot
nousseet ja velkakanta pienentynyt, niin jatkossa kaupungissa joudutaan toteuttamaan
merkittava talouden sopeuttaminen seuraavien vuosien aikana.

Sote-uudistuksessa sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvat hyvinvointialueiden jarjestettavaksi
(1.1.2023 alkaen), mutta vastuu kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta sailyy
kunnilla. Kuntien palkitseminen vaikuttavasta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta on
tarkeaa, koska hyvinvoiva vaesto on elinvoimaisen kunnan ja hyvinvointialueen edellytys. Lisaksi
sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusten kasvun hillitseminen vaatii, etta hyvinvointia ja
terveytta edistetaan laajalti ihmisten arkiymparistoissa.

Edellytyksia vaeston hyvinvoinnille ja terveydelle luovat koulutus, liilkunta-, ruoka- ja
kulttuuripalvelut, kaavoitus, liikennejarjestelyt seka monet muut kunnan tehtavat.

HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus
maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyén mukaan. Talla
halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi myos sote-uudistuksen jalkeen. HYTE-kerroin maaradytyy prosessi- ja
tulosindikaattoreiden perusteella. HYTE-perustein kuntien kesken jaetaan 100 miljoonaa euroa
eli keskimaarin 18,23 euroa asukasta kohti. Vaihteluvali on noin 7,50 eurosta 22 euroon.

Vuonna 2022 Jyvaskyldn kaupungissa prosessi-indikaattoreiden osalta saavutimme
tuloksen 96/100. Tulosindikaattoreiden osalta tulos oli 53/100. Valtionosuuksissa tama
tarkoittaa 21,2/ asukas eli yhteensa yli 3 miljoonaa euroa. Vaikka rahoituksen
maaraytymistekijana HYTE-kertoime euromaardinen merkitys on pieni, asian esille nostaminen
ja rahoitusjarjestelmaan sisallyttdminen korostaa asian painoarvoa ja tarkeytta.
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Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Lapsiperheitd vuonna 2021 Jyvaskylassa oli 14043. Eniten lapsiperheita oli Palokka-Puuppolan,
Vaajakoski-Jyskan ja kantakaupungin alueella. Ynden vanhemman perheita oli 4418.

Vuoden 2023 alussa Jyvaskylassa laadittiin erillinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma.
Suunnitelman taustalla olevien, hyvinvointia kuvaavien indikaattorien mukaan jyvaskylaldiset
lapset ja nuoret voivat paasaatoisesti hyvin. Kokonaisuudessa hyvinvointiin vaikuttavissa
tekijoissa kuten ravitsemuksessa, mielen hyvinvoinnissa seka turvallisuudessa on tapahtunut
negatiivisia muutoksia. Erityisesti huolta herattaa ero tyttojen ja poikien valisessa
hyvinvoinnissa.

Aineellinen elintaso

Lasten pienituloisuusaste on laskenut jonkin verran vuodesta 2018 vuoteen 2020, mutta
noussut jalleen hieman vuoteen 2021 (12,9). Pienituloisuusaste on jonkin verran korkeampi kuin
valtakunnallinen keskiarvo (11,9/ 2021).

Toimeentulotukea saavia lapsiperheita on kaikista lapsiperheista ollut 11,6 %, joka on hieman
enemman kuin valtakunnallinen keskiarvo (9,4 %). Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneiden
lapsiperheiden maara on vahentynyt jonkin verran, mutta on korkeampi kuin valtakunnallinen
keskiarvo (2,8 %, 2021). Yksinhuoltajatalouksista toimeentulotukea on saanut 2,8 %, joka on
jonkin verran vahemman kuin valtakunnallinen keskiarvo, 3,4 %.

Ahtaasti lapsiperheista asuu hieman yli neljannes (26,5 %). Ahtaasti asuvien lapsiperheiden
maara on laskenut jonkin verran viime vuosina.

Terveys ja eldmatavat

Elamaansa tyytyvaisten osuus on laskenut jonkin verran viime vuosien aikana. Alakoululaisista
pojista elamansa tyytyvaisia on lahes 90 % ja tytdista yli 80 %. Yldkoululaisista pojista elamaansa
tyytyvaisia on edelleen yli 80 %, mutta tyttéjen osuus laskee 60 %:iin. Terveyden tilansa
keskinkertaiseksi tai heikoksi kokee jo lahes joka kolmas ylakouluikaisista tytdista. Poikien osuus
on huomattavasti pienempi, hieman yli 10 %.

Jyvaskylalaiset lapset ja nuoret liikkuvat ja harrastavat jonkin verran enemman kuin vastaavan
ikaiset lapset ja nuoret valtakunnallisesti. Liikuntasuositusten mukaisesti vahintaan tunnin
paivassa liikkuvia lapsia ja nuoria on kuitenkin lilan vahan. Alakoululaisista pojista noin puolet ja
noin 40 % tytdista lilkkkuu vield suositusten mukaan. Liikunnan harrastamisen maara laskee, kun
ika kasvaa. Tytot harrastavat liikuntaa huomattavasti vahemman kuin pojat. Valtakunnallisten
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MOVE-tutkimusten mukaan noin joka kolmannella on heikko fyysinen toimintakyky. Tyttdjen ja
poikien valilla ei ole suurta eroa. Tulokset ovat heikentyneet jonkin verran vuodesta 2019.

Ravitsemuksella on keskeinen merkitys lasten koulussa jaksamiseen. Kuitenkin noin joka viides
4.-5.-luokkalainen jattaa aamupalan syématta (22,5%). Ylakoululaisista aamupalan jattaa valiin
jo lahes 40 % oppilaista. Tytot hieman useammin kuin pojat. Koululounaan jattaa
ylakoululaisista pojista syomatta joka neljas ja tytdista joka kolmas.

Paihteiden kaytossa, laittomien huumeiden kokeiluissa ja pelaamisessa on sen sijaan
tapahtunut positiivista muutosta. Tulokset ovat my6s hieman positiivisemmat kuin
valtakunnallinen keskiarvo.

Mielen hyvinvointi

Kohtalaisen tai vaikea ahdistuneisuuden kokemus on lisdantynyt jonkin verran. Myos naissa
tuloksissa tyttdjen tulokset ovat poikia heikommmat. Yldkouluikaisista poikien osuus on 7,8 % ja
tyttojen 27,4 %. Toisaalta yha useampi ylakoululainen on kokenut vahvaa positiivista
mielenterveytta. Vuonna 2017 heidan osuutensa oli hieman yli 30 % ja vuonna 2021 yli 40 %.

Turvallisuus

Koulukiusaaminen on lisdantynyt jonkin verran seka alakoulussa etta ylakoulussa. Viikoittain
kiusattujen maara oli 2021 alakoulussa noin 8 % ja ylakouluissa noin 7 %. Hairitseva
seksuaalinen ehdottelu tai ahdistelu on lisdantynyt vuodesta 2019 vuoteen 2021 kaikissa
ikaryhmissa seka tyttdjen etta poikien osalta. Ylakouluikaisista tytoista joka kolmas on kokenut
hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua. Hairinnasta suurin osa tapahtuu muualla kuin
koulussa.

Vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten taholta fyysista vakivaltaa koetaan
aikaisempaa enemman alakouluikaisten lasten ja ylakouluikaisten poikien kohdalla. Henkinen
vakivalta on lisdantynyt ja erityisesti tytot kaikissa ikaluokissa kohtaavat henkista vakivaltaa
vanhempien tai muiden huolta pitavien taholta.

Osallisuus

Osallisuuden kokemus on heikentynyt hieman kaikissa ikaluokissa. yha suurempi joukko lapsia
ja nuoria kokee, ettei ole tarkea osa koulu- eika luokkayhteisda. Opettajien kiinnostuksen
oppilaiden kuulumisiin on kuitenkin koettu lisdantyneen.

Sosiaaliset suhteet
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Kouluterveyskyselyn mukaan yksinaisyyden kokemus on lisdantynyt jonkin verran. Vahiten
yksindisyytta kokevat alakouluikaiset. Alakoululaisista tuntee itsensa yksindiseksi 3 % ja
ylakoululaisista 14%. Laheinen ystava puuttuu 2 % alakoululaista ja noin 9 %:lta yldkoululaisista.
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa on noin 8 %:lla yldkouluikaisista.

Nuoret ja aikuiset

Jyvaskyla on edelleen nuorten kaupunki. 15-29 -vuotiaita on noin 31.000. Erityisesti ikaluokka
24-29-vuotiaat on suuri, johtuen opiskelijoiden suuresta maarasta.

Aineellinen elintaso

Jyvaskylasaa nuoret 18-24-vuotiaat saavat hieman useammin toimeentulotukea (4,2%) kuin
valtakunnallinen keskiarvo (3,3 %). Toimeentulotuen saajien maara selittyy opiskelijoiden
suurella maaralla. Asunnottomia nuoria oli vuonna 2022 25 henkiléa. Asunnottomuuden
vahentamiseksi on tehty paljon téita, ja nuorten osalta se on ldhes puolittunut vuodesta 2020.
Asunnottomuustilastoista ei kuitenkaan selvia kavereiden luona ilman omaa vuokrasopimusta
asuvien nuorten maara.

Henkilékohtainen toiminta ja ty6

Nuorten tyottdmyysaste oli vuoden 2022 lopussa 12,8 %. Tyollisyystilanne tyottémien ja
pitkaaikaistyottdmien osalta on parantunut jonkin verran. Koulutuksen ulkopuolella olevia
nuoria (6 %) on hieman vahemman kuin valtakunnallisesti keskimaarin (7,9 %). Neet-nuoria eli
nuoria, jotka ovat tyon, koulutuksen tai muiden toimenpiteiden ulkopuolella on noin joka 10.
15-29-vuotiaista.

Terveys ja eldmdntavat

Positiivista mielenterveytta koetaan useammin kuin valtakunnallinen keskiarvo. Tytot kokevat
positiivista mielenterveytta huomattavasti harvemmin kuin pojat. Lisaksi poikien kokemus
positiivisesta mielenterveydesta on lisaantynyt ja tyttdjen vahentynyt.

Kohtalaisesta tai vaikeasta ahdistuneisuudesta karsivien maara on lisdantynyt kaikissa
ikaluokissa seka tytoilla etta pojilla. Tyt6illa ahdistuneisuus on lisdantynyt merkittavasti, jopa yli
10 %. Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta ilmoitta kokevansa 17,9 % ammattikoululaisista ja
22% lukiolaisista. Ahdistuneisuuden kokemus on lahes tuplaantunut vuodesta 2017.

Opiskeluterveydenhuollossa mielenterveysperustaiset laakarikaynnit ovat edelleen kasvussa.

Tyytyvaisyys omaan eldmaan on heikentynyt seka lukiolaisten ettda ammattikoululaisten osalta
lahes 10 % vuodesta 2017 vuoteen 2021. Elamaansa tyytyvaisten osuus oli kummassakin
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ikaluokassa hieman alle 70 %. Myo6s kokemus omasta terveydentilasta on heikentynyt.
Lukiolaisista joka 4. ja ammattikoululaista joka 3. koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi. Ammattikoulua kdyvista tytoista jopa 40 % koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
heikoksi.

Lilkuntaa vahintaan tunnin paivassa harrastavien maara on huolestuttavan alhainen.
Ammattikoululaista vain joka 10. liikkuu suositusten mukaan ja lukiolaista 5. Pojat harrastavat
tyttoja aktiivisemmin. Ammattikoululaista ylipainoisia on 27,6 % ja lukiolaista 16,1 %.
Ylipainoisuus on lisdantynyt jonkin verran ja erityisesti ammattikoululaisilla tyt6illa.

Aamupalan jattaa sydomatta noin puolet ammattikoululaisista ja noin kolmannes lukiolaisista.
Koululounaan jattaa valiin kolmannes ammattikoululaisista ja viidennes lukiolaisista. Tyt6t
jattavat lounaan sydmatta poikia useammin.

Paihteiden kaytdn osalta tilanne nayttaa valoisammalta. Huolta herattava tupakkatuotteiden ja
alkoholin kayttd on vahentynyt. Tupakkatuotteiden ja sahkdsavukkeiden kayttd on vahentynyt
kaikissa ikaryhmissa. Jyvaskylaldiset nuoret kayttavat tupakkatuotteita myds vahemman kuin
valtakunnassa keskimaarin. Pojat kayttavat tupakkatuotteita tyttéja enemman.
Ammattikoululaiset kayttavat tupakkatuotteita huomattavasti enemman kuin lukiolaiset.
Alkoholin kayttd on vahentynyt kaikissa ikaryhmissa. Pojat kayttavat alkoholia enemman, mutta
valtakunnallisesti vertailtuna alkoholin kdyttd on vahdisempaa Jyvaskylassa kuin valtakunnassa
keskimaarin. Kannabiksen tai muiden laittomien huumeiden kokeilu ja kayttd on laskenut
hieman ja on vahaisempaa kuin valtakunnallisesti keskimaarin. Ammattikoululaiset ovat
kokeilleet kannabista tai laittomia huumeita useammin kuin lukiolaiset. Huolta herattavaa
paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista on lukiolaisilla
vahemman kuin ammattikoululaisilla ja tytdilla vdahemman kuin pojilla.

Turvallisuus

Kiusaaminen on vahentynyt seka ammattikoulussa etta lukiossa, mutta lisdysta on tapahtunut
seksuaalisessa hairinnassa ja ehdottelussa. Hairitseva seksuaalinen ehdottelu tai ahdistelu on
lisdantynyt vuodesta 2019 vuoteen 2021 kaikissa ikaryhmissa seka tyttojen etta poikien osalta.
Erityisen voimakasta hairinnan lisaantyminen on ollut ammattikoulua ja lukiota kayvien tyttojen
osalta. Kasvua on ollut edelliseen vuoteen 20-22 %. Kyselyn mukaan hairinta tapahtuu
paasaantdisesti muualla kuin koulussa. Seksuaalista vakivaltaa oli lukiolaisista tytoista
kohdannut useampi kuin joka 10. (12,5 % ja 13,2 %) ja ammattikoululaisista jopa joka viides (18,4
%).
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Poliisin tietoon tulleet nuorten alle 30-vuotiaiden tekemat rikokset ovat lisdantyneet
omaisuusrikosten, henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten, huumausainerikosten ja
liikenteen vaarantamisen osalta.

Osallisuus

Osallisuuden kokemus on heikentynyt hieman kaikissa ikaluokissa. Lukioikaisia lukuun
ottamatta yha suurempi nuoria kokee, ettei ole tarkea osa koulu- eika luokkayhteisoa.
Opettajien kiinnostuksen oppilaiden kuulumisiin on kuitenkin koettu lisaantyneen. Yksindisyytta
ilmoittaa kokevansa 20 % ammattikoululaisista ja 17 % lukiolaisista.

Nuorten osalta on huomioitavaa, etta saadut tiedot perustuvat padasaantoisesti
kouluterveyskyselyn tuloksiin. Kuitenkin noin joka 10. 15-29-vuotiaista kuuluu ns. NEET-nuoriin,
joita talla kyselylla ei tavoiteta. Tuloksiin vaikuttaa varmasti myds Korona-aikana tapahtuneet
muutokset nuorten arjessa kuten etaopiskelu.

Tyoikaiset

Tyoikaisista ei ole saatavissa ajantasaista kokemustietoa. Toimeentulotilastojen mukaan
toimeentulotukea saaneiden 25-64-vuotiaiden maara on laskenut hieman (10,5 %), samoin kuin
toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden maara (3.8 %). Tydllisyys on vahvistunut. Tydttomyys
aste oli 2/23 12,3 %, joka on hieman vahemman kuin samaan aikaan vuonna 2022.
Pitkaaikaistyottomyys on vahentynyt lahes 20 % viime vuodesta ja oli tdman vuoden
helmikuussa 3175 henkildoa. Mielenterveysperustaisen sairauspaivarahan saajien maara on
puolestaan lisdantynyt jonkin verran ja on Iahes 40 %. Vuoden 2022 liikuntabarometrin mukaan
kyselyyn vastanneista 5 % ei harrasta vapaa-ajan liikuntaa. Liikuntaa harrastamattomien maara
on lisdantynyt edellisesta kyselysta (2020) 3 %.

Ikaihmiset

Talla hetkelld 1ahes joka 5. jyvaskylaldinen on vahintaan 65-vuotias ja vuonna 2040 jo lahes joka
4. Yli 85-vuotiaiden maara tuplaantuu jo ennen vuotta 2040. Jyvaskylassa ikaantyneiden osuus
vaestosta on kuitenkin hieman alhaisempi kuin koko maassa. Viela 85-vuotta tayttaneista
kotona asuu yli 80 %.

Ilkaantyneet tulevat taloudellisesti toimeen keskimaaraisesti hyvin. Kaikkein pienituloisimpia
ovat yksin asuvat ja naiset. Pienituloisuus johtuu usein eldkkeen kertymiseen vaikuttaneesta
ty6ttomyydesta, sairaudesta, vammoista.

Valtaosa yli 65-vuotiaista elaa tavallista, terveen ja hyvinvoivan aikuisen elamaa, ilman
saannodllista palvelujen tarvetta.
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Lilkuntaa harrastetaan aktiivisesti, 2/3 yli 65-vuotiaasta harrastaa liikkuntaa vahintaan 2krt/viikko.
Terveyssuositusten mukaisesti liian vahan liikkkuvien osuus on kuitenkin yli 50 %.

Yli 75-vuotiaista suurimmalla osalla on terveelliset elamantavat. 20 % on ylipainoisia, mika on
valtakunnallisesti vertailtuna vahan. 2 % tupakoi saanndllisesti. alkoholia lilkaa kayttavia on 10
%.

Kaatumiset ja putoamiset ovat ikdaantyneiden yleisin tapaturmasyy ja kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvia hoitojaksoja seurataan. Hoitojaksot ovat vahentyneet viime vuosina. Yhtena tekijana on
kaatumisen ehkaisyyn suunnattujen palvelujen ja toimintojen kehittdminen mm. Voimaa
Vanhuuteen ohjelman yhteydessa.

Ilkaantyneet osallistuvat aktiivisesti. Jarjestojen, yhdistysten ja seurakuntien toimintaan osallistuu
aktiivisesti 1/3. Myds vapaaehtoistoiminnassa on mukana paljon ikaantyneita.

Ikdantyneille suunnattuja seniorikortteja, jolla voi osallistua erilaisiin liikunta-aktiviteetteihin,
kaytetaan aktiivisesti ja osallistutaan ikaantyneille suunnattuihin kulttuuritilaisuuksiin.
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMAN TAVOITTEIDEN
EDISTAMINEN

Jyvaskylan kaupungissa hyvaksyttiin hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2026 tammikuussa
2023. Tassa raportissa edistymista arvioidaan valtuuston tammikuussa 2023 hyvaksyman
hyvinvointisuunnitelman mukaisesti hyvinvointisuunnitelmaan liittyvan paatéksenteon
aikataulutuksen vuoksi. Hyvinvointisuunnitelman 2023-2026 keskeisten tavoitteiden mukaista
toimintaa kehitettiin jo vuonna 2022.

Tassa vuosittaisessa raportissa ei tehda muutoksia hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin.
Jatkossa tullaan kuitenkin kiinnittémaan huomiota lasten ja nuorten osalta ravitsemukseen seka
haavoittuvassa asemassa olevien lasten ja nuorten harrastamiseen ja osallisuuteen erillisen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden mukaisesti.

Strategian painopisteet ja linjaukset

Jyvaskylan kaupunginvaltuusto hyvaksyi paivitetyn kaupunkistrategian helmikuussa 2022.
Strategian visiona on "Jyvaskyla on kasvava ja kansainvalinen sivistyskaupunki", ja missio on
"Edistamme kuntalaisten hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta". Arvot ovat inhimillisyys,
vastuullisuus, rohkeus, avoimuus ja turvallisuus.

Strategian nelja karkea

e Koulutus- ja kulttuurikaupunki
e Elinvoiman kaupunki

e Liikuntapaakaupunki

e Resurssiviisas kaupunki

Strategiakarkien toteuttamiseksi on kirjattu 18 teemaa, joiden toteuttaminen on ratkaisevaa
kaupungin menestyksen kannalta. Strategiakarjet ja teemat linjaavat Iahivuosien tahtotilan.
Hyvinvointisuunnitelma

Laajassa hyvinvointisuunnitelmassa on huomioitu kaupungin strategiset painopisteet ja niiden
toteuttamiseen tahtaavat teemat. Viimeisimman laajan hyvinvointikertomuksen tulosten
pohjalta on hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi valittu seuraavat teemat:
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1. Eriarvoisuuden vahentaminen ja yhdenvertaisuuden lisdéaminen
2. Mielenterveyden vahvistaminen

3. Vahvat peruspalvelut

4. Tiedolla johtaminen

Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, hyvaksyttavana 5/23
Yhdenvertaisuussuunnitelma, hyvaksytty 9/22

Ikaystavallinen Jyvaskyla, hyvaksytty 9/22

Kotouttamisen edistamisohjelma, hyvaksytty 6/22
Kdyhyysohjelma, hyvaksytty 9/22

Asunnottomuuden puolittamisohjelma, hyvaksytty 6/22
Osallisuusohjelma, hyvaksytty 10/ 22

Palvelujen omat ohjelmat ja suunnitelmat
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Hyvinvointisuunnitelman edistyminen

Lapset ja nuoret

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Torjumme lasten ja
nuorten eriarvoistumista
ja syrjintaa

1. Vahvistamme lasten ja nuorten
kanssa toimivan henkildston
mielenterveysosaamista
tarjoamalla koulutuksia, jotka
toteutetaan tarvekartoituksen
perusteella ostopalveluna seka
yhteistydssa keskeisten
kumppanien kanssa

Toteutuneet koulutukset ja
niiden osallistujamaarat

Tunne- ja vuorovaikutustaitokoulutusta on tarjottu
varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa seka
yksikkdkohtaisesti kaupungin omien kouluttajien
toimesta etta yhteistydssa muun muassa Jyvaskylan
Avoimen yliopiston O3-verkoston kanssa.
Varhaiskasvatuksessa on lisaksi jarjestetty
mentorointi-, mastermentorointi- ja Mieliniekka-
koulutuksia

Osallistujia: 1200

2. Vahvistamme ehkaisevaa tyota
turvaamalla riittavat resurssit
kasvun ja oppimisen tuen
toteutumiselle

Lakisaateisten mitoitusten
toteutuminen, patevan
henkilostén osuus koko
henkilostosta

3. Vahvistamme
perusopetuksessa valmiuksia
toisen asteen opintoihin niilla
oppilailla, joiden koulumenestys
on heikko, riski poissaolojen
lisaantymiseen ylakoulun aikana
on kohonnut tai joiden perheiden
tarve lastensuojelun
toimenpiteisiin on lisdantymassa.

Poissaolotiedot, ilman
paattotodistusta jaaneet
oppilaat, lastensuojelun
sijoitusten maara

Perusopetuksessa toteutettiin vuosina 2021-2022
alueellinen OPO-hanke, jossa luotiin tehostetun
oppilanaohjauksen malli ja kehitettiin koulutuksen
jdrjestajatasoista ohjaussuunnitelmaa.

Luvattomia poissaoloja kirjattiin lukuvuonna 2021 -
2022 yhteensa 29 196 tuntia. Selvittamattomia
poissaoloja oli 10 822 tuntia.

llman paattdétodistusta jai vuonna 2022 yhteensa 46
oppilasta. Lastensuojelun sijoitusten maarasta ei ole

saatu ajankohtaista tietoa hyvinvointialueelta.




4. Vahennamme koulupoissaoloja
kaikilla Jyvaskylan perusopetuksen
kouluilla kaytdssa olevan
poissaoclomallin avulla. Mallin
paapaino on koulukiinnittymista
tukevassa ja poissaoloja
ennaltaehkaisevassa toiminnassa.

JYVASKYLA

Luvattomien
poissaolojen maara

Lukuvuonne 2021 - 2022 kirjattiin luvattomia
poissaoloja yhteensa 29 196 tuntia.

5. Turvaamme kaikkien lasten
mahdollisuuden harrastustoimintaan.
Kasvun ja oppimisen
kehittamisohjelman mukaisesti
edistamme harrastamista seka
liikunnallista elamantapaa luomalla
hallintorajat ylittavia kumppanuuksia.

Liikkuva-ohjelmien
nykytilan arviointi,
perusopetuksen ja
varhaiskasvatuksen
asiakaskyselyt lapsille ja
huoltajille,
harrastamisen mallin
tilastot

Koulujen Liikkuva koulu -yhdysopettajat seka
Harrastamisen Jyvaskylan mallin hankkeesta
rahoitettavat koulujen harrastusohjaajat ovat
yhteistydssa aktivoineet koulupaivia organisoimalla
muun muassa Liikkuvaksi-toimintaa eli oppilaiden
vertaisohjattua valituntilikuntaa seka
valituntivalinelainaamoita. Lisaksi harrastusohjaajat
ovat ohjanneet liikunnallisia valitunteja tai
mahdolistaneet oppilaiden omaehotisen liikkumisen
liikuntasalissa.

Kevaan 2022 oppilaskyselyssa (n=5241) 3.9.-
luokkalaisista 51,4 % kertoi harrastavansa ohjattua
liikuntaa. Omatoimista liikkuntaa kertoi harrastavansa
27,5 %. Ilman harrastusta olevia, jotka kaipasivat
harrastusta, oli 7,6 %.

Huoltajille teetetyssa koulutyytyvaisyyskyselyssa
(n=1632) vastaajista 45,0 % kertoi lapsensa
harrastavan urheiluseurassa. Omatoimisesti
harrastavia oli 52,6 % ja koulun kerhoissa 19,3 %,
mutta mukana on myds muut kuin
liikuntaharrastukset. Myds muita harrastustentarjoajia
oli mainittu. LiikuntaLaturin tai -Veturin ryhmissa

harrasti 1,5 % perheista.
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Vuonna 2022 koulupaivien yhteydessa jarjestettiin
yhteensa 2929 tuntia liilkuntaharrastuksia, joita kertyi
yhteensa 44 191 kayntikertaa. Luvut ovat raportoituva
lukuja. Tosiasiassa toimintaa on ollut vierlakin
enemman.

Liikkuva koulu arviointiin on vastasi 2022-2023 14
koulua.
https://app.powerbi.com/view?r=ey|rljoiOTg4YWQ1MT

ktOTViZi0OMzIILTg4YjAtNDk4OWUS50WY4YzIwliwidCl6lj

ZIOWVhYWYWLTNmMZjctNGRIOS04Y2QOLTFMZm]kNDU

S5NTFiOSIsImMiQOjh9

Turvaamme
haavoittuvassa asemassa
olevien lasten oikeuksien
toteutumista

1. Kehitamme my®onteisen

erityiskohtelun kohdentamista seka
toiminnan vaikutusten mittaamista ja
arviointia osana kouluymparistoa

Koulusegregaation
tunnusluvut

Hanke on kaynnissa. Tunnuslukuja saadaan hankkeen
edistyessa

2. Kehitamme menetelmia
haavoittuvassa asemassa olevien
lasten osallistamiseen ja kuulluksi
tulemiseen ja tiedon saantiin

Oppilaskyselyt toteutettiin
kevaalla 2022 ja siihen
vastasi 3.-9. luokkalaisista
5244 oppilasta, joista
englanninkieliseen
kyselyyn vastaajia oli 194.
Kyselyssa oppilaat
arvioivat omaa
hyvinvointiaan ja kuulluksi
tulemista koulussa.

Huhtikuussa 2023
toteutetaan
kouluterveyskysely
perusopetuksen 4.-5. ja 8.-

9. luokkien oppilaille.

Oppilaskyselyn perusteella 92,1 % ei tunne oloaan
koulussa yksinaiseksi. Itsensa yksinaiseksi tuntee 7,9 %
kyselyyn vastanneista. Lukuvuonna 2021-2022
turvallinen aikuinen 16ytyi koulusta 80,3% vastaajan
mielesta ja 19,7 % koki, ettei sellaista ole.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman yhteydessa
toteutettiin haavoittuvassa asemassa oleville nuorille
(15-29v) suunnattu hyvinvointikysely. Kyselyyn saadut
vastaukset 17
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1. Otamme kayttdon tunne-, turva- ja
vuorovaikutustaitojen systemaattisen

kehittamisen mallin Malli on kaytdssa, Malli otetaan kayttoéon 1.8.2023
varhaiskasvatuksessa, kylla/ei
perusopetuksessa ja

nuorisopalveluissa

Suojelemme lapsia ja
nuoria kiusaamiselta ja
vakivallalta

2. Kasvun ja oppimisen palvelujen Koulutukseen Laajamittaiset tunne- ja vuorovaikutuskoulutukset on
kaikki tyontekijat osallistuvat . . ... [Kirjattu kasvun ja oppimisen kehittamissuunnitelmaan
. . osallistuneiden maara | = . o . )

vuorovaikutustaitokoulutukseen ja niiden toteutus kaynnistyy kattavasti syksylla 2023.
Jyvaskylan kaupungin perusopetuksen kouluilla otettiin
1.10.2022 kayttoon kiusaamisen vastainen

3. Otamme kayttoon kiusaamisen ja [Oppilaskyselyn ja

kouluvakivallan ehkaisyn, kouluterveyskyselyn o - : - -
. . . . toimintamalli, jonka tavoitteena on vahentaa
puuttumisen ja kasittelyn tulokset kiusaamisen . . o s G ) I
. . L . kiusaamista, hairintaa ja syrjintaa seka parantaa niihin
toimintamallin kaikissa kouluissa osalta

puuttumista.
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Nuoret ja nuoret aikuiset

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Selkeytamme
nuorten
palvelujarjest
elmaa ja
lisadmme
yhteistyota
palveluiden
kanssa

1. Nuorten taloa jatkokehitetdan
yhteistydssa Keski-Suomen
hyvinvointialueen ja Jyvaskylan seudun
tyollisyyden kuntakokeilun kanssa

Onko yhteinen

toimintakonsepti, visio,
palveluprosessit ja tilan
kaytto tehty/tekematta

Valmisteilla. Nuorten talon kehittdaminen on jatkunut
suunnitelmien mukaisesti Keski-Suomen
hyvinvointialueen ja Jyvaskylan seudun
tyollisyydenkuntakokeilun kanssa.

2. Nuorten palvelukartta paivitetaan ja
samalla tarkastellaan palveluiden
yhdyspinnat ja selkeytetdan yhteistyota

Onko palvelukartta
paivitetty/paivittamatta

Palvelukartta paivitetaan syksyn 2023 aikana

3. Nuorten ohjaus- ja palveluverkosto
nimitetaan uudelleen hyvinvointialueen
rakentuminen huomioiden

Nimetty/ ei nimetty

Nimetty
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Tyoikaiset

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Edistamme tyottdmien
tydnhakijoiden tyodllistymista
ja koulutukseen
hakeutumista kaikissa
vaestoryhmissa

1. Alennamme
nuorisotydttomyytta
yhteistyossa eri
toimijoiden kanssa seka
uusia palveluja
kehittamalla

alle 25-vuotiaiden ja alle 30-
vuotiaiden tyottomien
tyonhakijoiden maara ja
tyottomyyden kesto

Alle 30 vuotiaiden tydnhakijoiden maara on
laskenut ajanjaksolla 04/2022-04/2023 8%,
samalla ajanjaksolla on
ammattikouluttamattomien alle 30-vuotiaiden
maara laskenut 14%. Alle 30-vuotiaita asiakkaita
on 4119 04/2023 . Tydnhaun keskimaarainen
kesto alle 25-vuotiailla tydnhakijoilla on 16 vkoa
(vertailuluku kaikki asiakkaat, kaikki ikaryhmat
78 vkoa)

2. Vakiinnutamme ja
kehitémme
maahanmuuttaneiden ja
tilapaisen suojelun
direktiivin piiriin
kuuluvien tyénhakijoiden
palveluja

kohderyhman tyottémien
tyonhakijoiden maara ja
tyottdmyyden kesto

Maahanmuuttaneiden tydnhakijoiden maara on
kasvanut maaliskuusta

2022 (1770) maaliskuuhun 2023 (2112).
Tyottdomien tydnhakijoiden maarassa lisays on
ollut maltillisempi eli 594 vuonna 2022 ja 772 v.
2023.

Kasvun taustalla on uusi tydnhakijaryhma eli
tilapaisen suojelun piiriin kuuluvat
ukrainalaiset.

Maahanmuuttajien aktivointiaste on
Jyvaskylassa korkea eli 55 %, kun se kaikkien
tyonhakijoiden osalta on n. 33 %.

Uusia palveluja ja toimintakaytanteita on
kehitetty International Jyvaskyla -palveluyksikon
Osaamiskeskuksessa, naista esimerkkeina
ammattialakohtaiset ja tydpaikolle vietavat

suomen kielen valmennukset,

36




JYVASKYLA

A

rekrytointiyhteistyd tydnantajien kanssa seka
Career Club -toiminta.

Maahanmuuttajien aktivointiaste on
Jyvaskylassa korkea eli 55 %.

3. Luomme sujuvat
palveluprosessit
osatyokykyisille ja pitkaan
tyottomana olleille

tyonhakijoille TYP- Hyvinvointialueen kanssa tehtava monialainen
toimintamallissa TYP-toimintamallin onnistumisen |yhteistyd on kaynnistynyt vuoden alusta.
yhteistyossa mittarit Kehitdmme palveluprosesseja tiiviisti
hyvinvointialueen ja hyvinvointialueen tydntekijéiden kanssa.

KELAN kanssa (TYP =
tyollistymista edistava
monialainen
yhteispalvelu)
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Ikdéntyneet

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Tuemme aktiivista
ikaantymista
optimoimalla
mahdollisuudet
terveeseen, osallistavaan
ja turvalliseen
ikdantymiseen

1. Vahvistamme monialaista yhteistyota
kaupungin sisalla seka yhteistydssa
hyvinvointialueen ja jarjestdjen kanssa

Monialaisen
yhteistydryhman toiminnan
toteutuminen, kylla/ei,
vanhusneuvoston
osallistuminen palvelujen
suunnitteluun, lukumaara

Monialainen tyéryhma toiminut vuoden 2022
loppuun. Ryhman kokoonpano paivitetaan 2023.

2. Kehitamme ikaantyville suunnattua
neuvontaa ja ohjausta erityisesti
ikdantymisen ennakointiin ja
varautumiseen liittyen

Kohderyhmalle
kodennettujen tapahtumien
maara ja osallistujamaara,
kohderyhmalle suunnatun
neuvonnan maara

Seniori-infoja seka 80 vuotiaiden kutsutilaisuuksia
jarjestetty kymmenen. Seniorimessut toteutettiin
lokakuussa 2022. Taideapteekin esitteeseen koottu
kulttuurihyvinvoinnin lisaksi kohtaamiseen,
liikkumiseen ja harrastamiseen liittyvia toimintoja

3. Kehitdamme esteetdnta ja turvallista
asuinymparistoa laatimalla linjaukset,
koskien esim. uudisrakentamista seka
olemassa olevan rakennetun
kaupunkiympariston saneerauksia

tehdyt linjaukset, tehdyt
kehittamistoimen-piteet

Linjausten tekeminen kesken. Toimenpiteena yli
75-vuotiaiden omakotitaloasujien pihaliittymien
polanteen poisto. Kuokkalan torialueen
kehittaminen meneilldan, yleissuunnittelussa
huomioidaan ikdystavallisyys.

4. Mahdollistamme ikdantyneiden
harrastamista ja kehitdamme kohtaamisen
paikkoja koordinoimalla ikaantyneille
suunnattujen toimintojen toteuttamista ja
kehittamalla alueellisia kohtaamispaikkoja

Toteutuneet
kehittamistoimenpiteet,
toteutuneet tapahtumat,
lukumaara

Toteutettu OSUVA - hanke, Osallisuutta
lahiymparistosta. Hankkeessa kehitetty alueellisisa
kohtaamispaikkoja ja ikaantyneille suunnattuja
tapahtumia. Pilottialueina Saynatsalo, Palokka,
Kuokkala

4. Kehitamme ikaantyneille suunnattuja
digitaalisia palveluja ja digitukea

Kehitetyt palvelut,
lukumaara

Ikdantyneiden digi-kulttuurialustaa kehitetty
Lampid-hankkeen toimesta. Digialustalle tuotettu
Villa Ranaan kohdistuva tallenne.
Etapaivatoimintaa pilotoitu ja kehitetty
maakunnallisesti. Etdhoivan asukkaille

mahdollistettu kulttuurielamyksia.
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Liikunnallinen elamantapa

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Edistamme eri
ikaisten kuntalaisten
lilkunnallista
elamantapaa

1. Laadimme ja kdynnistamme
poikkihallinnollisen koko
eldamankaaren kattavan
liikkumisohjelman, jonka
tavoitteena on lisata matalan
kynnyksen
liikkumismahdollisuuksia
kaikille kaupunkilaisille

Onko suunnitelma laadittu,
kylla/ei

Onko suunnitelma otettu
kayttoon, kylla/ei

Liikuntapalvelut aloittanut strategian mukaisen liikkumisohjelman
valmistelun. Liikkumisohjelman koordinointivastuu kuuluu
liikuntapalveluissa 1.8.2022 aloittaneen kehittdmisasiantuntijan
tehtaviin. Liikuntapaakaupunki-ohjausryhma maariteltiin
liikkumisohjelman ohjausryhmaksi. Liikkumisohjelma tullaan viemaan
valtuuston hyvaksyttavaksi vuoden 2023 lopulla. Kevaan
liikkumisohjelmaty6ta esiteltiin ja yhteistyota valmisteltiin
tapaamisissa kulttuuri- ja liilkuntalautakunnan, liikuntapalveluiden
johtoryhman, liikunnallisen eldmantavan ryhman,
nuorisopalveluiden, liikkkumisen ohjauksen tyéryhman,
elinkeinoyksikén, yliopiston, Likesin, liikenne- ja viherpalveluiden,
pihalla-tyéryhman, Keski-Suomen liikunnan seka Helsingin ja Vantaan
liikkumisohjelman vastaavien kanssa. Syksyn 2022 aikana kartoitettiin
muiden kaupunkien liikkumisohjelmatydprosessja ja valmisteltiin
kevaan osallisuusty6ta. Ty6 on aikataulussa.

2. Vahvistamme ja kehitamme
eri ikaisten liikuntaneuvonnan
palveluketjuja

Eri ikdisten kuvatut
palveluketjut,
palveluketjujen
yhteistyotahojen maara, eri
palveluista ohjautuneiden
eri-ikaisten asiakkaiden
maara ja toteutuneiden
liikuntaneuvontojen maara

Lilkuntaneuvontapalvelusta ja siihen liittyvasta prosessista
tiedottamista tehostettiin hyvinvointialueelle siirtyvalle sote-
henkildstolle. Lifecare-potilastietojarjestelman kaytto aloitettiin
systemaattisesti. Henkildstolle jarjestettiin jarjestelman kayton
perehdytysta ja koulutusta. Liikuntapalvelujen ldhes kaikki
liikuntaneuvonta-asiakaskayntien kirjaukset tehtiin jo yhteiseen
jarjestelmaan. Liikuntaneuvonnan kirjaamiseen osalta kokoontui
saanndllisesti laatutydryhma, missa seurattiin jarjestelman kayttoa ja
pohdittiin muun muassa mittareita seka yhteistydn kehittamista
kaupungin ja hyvinvointialueen kesken. Yhteisty®ssa Liikkuva
aikuinen-ohjelman ja Keski-Suomen sairaanhoitopiirin kanssa
perehdytysvideon liikuntaneuvontaan lahettamisesta sote-
henkilostolle.

Vuonna 2022 |ahetteella tulleita asiakkaita oli 44.

Lilkuntaneuvontatapaamisia oli yhteensa 155 ja neuvontaprosessiin
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liittyvia seurantasoittoja oli 97. Korona-aika vaikutti koko kevaan 2022
ajan lilkkuntaneuvonnan toteutukseen ja asiakasmaariin. Vaikutukset
olivat viela nakyvissa kesalla. Lilkkuntaneuvontaa ohjauduttiin ja
lahettiin useiden eri ammattilaisten toimesta. Suurin osa lahetteista
tuli terveysasemien sairaanhoitajilta ja laakareilta.
Lilkuntaneuvontaan asiakkaat ohjautuivat myos esim. fysio- ja
ravitsemusterapeutin, etsivanuoristyontekijan seka opiskelija- ja
tyoterveyshuollon kautta. Eri kohderyhmien
liikuntaneuvonnanpalveluketjujen kehittaminen on viela kesken.

3. Kehitamme
lahiliikuntapaikkoja
Lahiliikuntapaikkaohjelman
(20192025) mukaisesti

Toteutuneet
kehittamistoimenpiteet

Lahiliikuntapaikkaohjelman kohteista Kortepohjan Iahiliikuntapaikan
ensimmainen vaihe rakennettiin vuonna 2022. Ensimmaisessa
vaiheessa toteutettiin luistelukaukalo, hiekkatekonurmikentta seka
metsaalueen polkujen varteen sijoitettu leikki- ja liikuntavalineita.
Vaihe 2 toteutetaan vuonna 2023.

Lahiliikuntapaikkoja kehitetdan kaupungin eri yksikdiden valisessa
tiiviissa yhteistydssa. Lahiliikuntapaikkaohjelmaa tarkastellaan ja
paivitetdan vuoden 2023 aikana.

4. Kehitamme
liikuntaymparistoja ja -
olosuhteita laaditun
Liikuntaolosuhdeohjelman
mukaisesti

Toteutuneet
kehittamistoimenpiteet

Lilkkuntaymparistdja ja olosuhteita kehitetaan vuosittain
Liikuntaolosuhteiden kehittamisohjelman mukaisesti.

Vuoden 2022 urheilu- ja retkeilyalueiden investointiohjelman
merkittavia hankkeita olivat muun muassa Hippoksen
pesapallostadion, Rantaraitin kuntoilupisteiden toteuttaminen,
Kortepohjan Iahiliikuntapaikka, Soidinlammen itapuolen ulkoilureitin
valaistushanke, Laajavuoren liikuntaolosuhteiden kehittamishankkeet
seka retkeily- ja maastopyorailyreitti Maastiksen edistaminen.

5. Edistamme aktiivista
kulkemista paivittamalla
kaupungin
Pyorailynedistamisohjelman
(20152025).

Onko ohjelma paivitetty,
kylla/ei

Paivittaminen tulossa lahivuosina
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Pienituloisuus

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Vahennamme koyhyyden
ja pienituloisuuden
aiheuttamia ongelmia

Kehitamme ja laajennamme asumisneuvontaa ja
asumiseen liittyvaa talousneuvontaa sisalldllisen
uudistamisen ja verkostoyhteistyon kautta,
huomioiden toiminnan laajentamisessa kaikissa
asumismuodoissa asuvat kuntalaiset

Asiakastilastot

Kehittaminen alkanut 2022.
Tilastointia ei viela ole.

2. Jalkautamme asumisneuvontaa kaupungin
palvelujen yhteyteen

Asiakastilastot

Kehittaminen alkanut 2022.
Tilastointia ei viela ole.

3. Osallistumme moniammatillisen matalan
kynnyksen talousneuvolatoiminnan
toteuttamiseen ja kehittdmiseen

Palveluiden asiakasmaarien
kehitys

Talousneuvolassa 42
asiakaskayntia ajalla 1.5.-31.12.
Toiminnan kehittadminen

jatkuu.
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Asunnottomuus

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Arviointimittarit Toteutuminen

1. Osallistumme paaministeri Marinin .
. . P . . On osallistuttu. Asunnottomuuden
hallitusohjelman mukaisen valtakunnallisen : . .
. . . : ., . |puolittamisen tarkastelujaksona ollut
asunnottomuuden puolittamisen ja Onko osallistuttu, kylla/ei .
oistamisen yhteistyoohjelmaan liittyvaan 2018-2022. Ausunnottomuus vahentynyt
P . y yoon w 48% ko aikana.
tyoskentelyyn
2. Kehitdamme ja laajennamme
. asumisneuvonta ja asumiseen liittyvaa

Torjumme s . : :
talousneuvontaa sisalléllisen uudistamisen ja . . o

asunnottomuutta Asiakastilastot Kaynnistynty 2022

verkostoyhteistydn kautta, huomioiden
toiminnan laajentamisessa kaikissa
asumismuodoissa asuvat kuntalaiset

3. Jalkautamme asumisneuvontaa kaupungin
palvelujen yhteyteen

Asiakastilastot

Kaynnistynyt vuoden 2023 alusta

4. Tiivistamme yhteistyota asumisen

toimijoiden paikallisessa verkostossa

Verkoston yhteistyon

tulokset

Verkosto paivitetty 2023 alussa
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Eriytymiskehitys

3. Edistamme asuinalueiden
sosiaalista eheytta monipuolisin
menetelmin seka pitkajanteisesti ja
poikkihallinnollisesti

Asuinalueiden
sosioekonominen jakauma

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Arviointimittarit Toteutuminen

1. Vakiinnutamme Huhtasuon

yhteistoimintapisteen toiminnan ja

hteistoimintapiste tarjoaa tiloja niin . . .

Y . p J . J. Kayntikerrat Toiminta vakiinnutettu

kaupungin omille palveluille kuin

alueella toimiville jarjestaille ja

vapaaehtoisille

2. Vahvistamme asukasosallisuutta

kohdentamalla toiminnan ja .

e . . . |Onko vuorovaikutus-
viestinnan sisallot suunnitelmallisesti ) . .
. . . suunnitelma otettu Ohjeistus laadittu
segregaation ehkaisemiseksi o .
. . kayttoon, kylla/ei
vuorovaikutussuunnitelman
kayttoonoton avulla

Ehkaisemme Y . . — . .
alueiden Sosioekonominen analyysi paivetty 2023. Asuinalueiden
eriytymis- sosiaalisen eriytymisen tilaa eli segregaatiota seurataan
kehitysta saanndllisesti kerran valtuustokaudessa Jyvaskylan

kaupungin maankaytdn, asumisen ja liilkenteen
toteuttamisohjelma KymppiR:n yhteydessa.
Lahidohjelmassa huomioitu alueiden segregaatio,
ohjelman mukainen Hyvinvointia ja elinvoimaa
Huhtasuolle -hanke paattynyt 2022 lopussa. Jyvaskylan
kaupunki osallistuu vuosina 20222023
Opetusministerion rahoittamaan koulusegregaatio-
hankkeeseen, Hyva kasvu kaikille koulu-
segregaatiohanke Jyvaskylassa ja hakee hankkeelle
myds jatkorahoitusta vuosiksi 20242025. Hanketta
toteutetaan yhdessa Kaupunkisuunnittelun ja Kasvun ja

oppimisen palvelujen kanssa.
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Ymparisto

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Arviointimittarit Toteutuminen
1. Toteutamme KymppiV
viherpalveluohjelmaa, painotuksena . . . Palokkajarven opastus on toteutunut,

L ) . |Ovatko ohjelman toimenpiteet ) .
Tuomiojarven ja Palokkajarven Keha . Haukanniemen esteetdn luontopolku
o . . toteutettu, kylla/ei : .

Siniset ja Haukanniemen esteeton toteutunut. Edennyt suunnitellusti.

Parannamme

viherverkoston
yhtenaisyytta ja
kattavuutta

luontopolku

2. Viemme eteenpadin Keha Vihrean
toimenpideohjelmaa ja keskusta-
alueen viherverkoston kehittamista

Ovatko ohjelman toimenpiteet
toteutettu, kylla/ei

Kehittaminen edennyt toimenpideohjelman
mukaisesti, mm. opastusta kehitetdan
jatkuvasti seka osa-alueiden toteutus (mm.
Tourujoki) etenee. Keha Vihrean teemavuosi
(osallistavia yleisdtapahtumia) toteutunut

\vuosittain.
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Turvallisuus
Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Arviointimittarit Toteutuminen
Vakivallan ehkaisy vaatii edelleen vahvistamista
Poliisi: Pahoinpitely/lieva kaupungin tuottamissa palveluissa. Lahisuhde- ja
pahoinpitely rikosnimikkeittain  [perhevakivallan tunnistaminen ja siihen
1. Tunnistamme I3hisuhde- ja (Iapsgt, aiku'iset)JyvéskyI'a ja puuttumir\en ei‘ole vi‘el'a va-ki.in“t.uneena kéyt{a’ntbné,
perhevakivallan kansallisten Kgskl-Sugml N . . vziap vaati vqhwst.grr.nsta .erl-.lkalste.n paIveIu|ss§.
cuositusten mukaisesti lec?suhrl.P?I\‘{elwhln ohjattujen nglvaltagn liittyva tllastglnt! on valhteI(.e.vae?.. FI‘I )
uhrien maara viranomaiset kokoavat tietoja omaan kayttdéonsa,
Jarjestot: KSETU, Mobile mutta vertailukelpoisten tietojen saaminen on
Tyoryhmat: MARAK vaikeaa. Ilman tunnistetietoja kerattavaa tietoa on
haasteellista maaritella tarkemmin.
Kyselyssa nousi esiin etta erityisesti naiset kokevat
Parannamme turvattomuutta keskustan alueella ydaikaan ja
asukkaiden viikonloppuisin.
turvallisuutta ja
ehkaisemme Keskustan turvallisuuden parantamiseksi
vikivaltaa ehdotettiin kyselyssa tehokkaampaa valvontaa
julkisella paikoilla (28 %) ja poliisin suorittaman
> Toteutamme valtuustokausittain Koko kgupunkia koskeva Ia?ja yleisen jarjestyksen valvonnan lisdamista (28%).
turvallisuuskyselyn kaupunkilaisille turvallisuuskysely toteutettiin
vuoden 2021 lopulla
VVaarallista liikkennekayttaytymista pidettiin melko
suurena ongelmana (26%) vastanneista.
Oman asuinalueen turvallisuutta toivottiin
parannettavan valaistusta lisaamalla (19%) seka
poliisin suorittaman yleisen jarjestyksen valvonnan
lisaamisella (16%).
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A

42% on erittain huolestunut tai huolestunut siita,
etta omaisuutta varastetaan ja 40% on erittain
huolestunut tai huolestunut siita, etta joutuu
vakivallalla uhkailun kohteeksi. Lisaksi 32% on
erittain huolestunut tai tai huolestunut siita, etta
joutuu seksuaalisen hairinnan kohteeksi.

3. Toteutamme toimenpiteita
kyselyn tulosten pohjalta

Toteutuneet
kehittamistoimenpiteet

4. Teemme tiivista
verkostoyhteistyota alueen
viranomaisten, yritysten ja
yhteisdjen kanssa rikosten
ennaltaehkaisemiseksi

Toteutuneet toimenpiteet

Keskustan turvallisuusfoorumi on kokoontunut
nelja kertaa vuodessa. Ryhma on moniammattilinen
yhteisd, jossa on mukana myds yritysten ja
yhteis6jen edustajat. Ryhmassa on tarkoitus pohtia
toimenpiteita toteutetun turvallisuuskyselyn
pohjalta.

5. Toteutamme
turvallisuussuunnitelmaan liittyvien
lahisuhdevakivallan ja
kouluvakivallan ehkdisemiseen
liittyvat toimenpiteet

Toteutuneet
kehittamistoimenpiteet
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Palvelujen saavutettavuus

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho [Arviointimittarit Toteutuminen
1. Kehitémme palvelujen
esteettomyytta huom|0|malla Tehdyt s‘ukupuollvalkutusten Ei tehty toistaiseksi
sukupuolten tasa-arvon ja arvioinnit
moninaisuuden
Turvaamme
palvelujen esteetonta Kaupunkirakennepalveluissa meneilldan chatbot-
saavutettavuutta 2. Kehitamme digitaalisia Digitaalinen saavutettavuus hanke, jolla on tarkoitus tehostaa palvelua ja
palveluja osana palvelujen huomioitu tavoitettavuutta, botti palvelee ympari
monikanavaista kehittamisprojekteissa, vuorokauden, kayttddnottoon tarkoitus saada
saavutettavuutta lukumaara vuoden sisalla. Ensimmaiset kayttokohteet
kaupunkirakenteen neuvonta seka linkkipiste.
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Osallisuus

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Lisaamme asukkaiden
osallisuutta palveluissa
ja paatdksenteossa

1. Perehdytamme henkildstoa
osallisuuden rakenteisiin ja
ominaispiirteisiin

Perehdytyksiin osallistuneiden
lukumaara

Koulutuksia jarjestetty, osallistuja maaria
ei tilastoitu

2. Kehittdmme ja kartoittamme
kuntalaisten osallisuuden tapoja
Jyvaskylan kaupungin talousarvion
laadinnassa

Kartoituksen tulokset

Kysely talouden tasapainottamisesta
julkaistaan asukkaille, jarjestdille seka
henkildstolle 24.5.2023

3. Edistamme vaikutusten
ennakkoarviointien saanndllista
hyddyntamista lisaamalla osaamista,
ohjeistusta ja tukimateriaaleja

Tehtyjen vaikutusten
ennakkoarviointien maara

Tehtyjen EVAusten maaraa ei tilastoitu
kootusti toistaiseksi
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Tiedolla johtaminen

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

Vahvistamme
tiedolla johtamista
suunnittelun ja
paatdksenteon
tyokaluna

1. Koulutamme henkilostoa vaikutusten
ennakkoarvioinnin toteuttamisessa

Toteutuneet koulutukset,
osallistujat, lukumaara

Luottamushenkildille jarjestetty koulutus

Luotu Intra-sivusto, johon sisallytetty mm.
THL:n verkkokoulutusmateriaalit

2. Selkeytamme lapsiin ja nuoriin
kohdistuvan tiedon keruuta laatimalla
tiedonkeruun vuosikellon

Onko vuosikello laadittu,
kylla/ei

Laaditaan vuoden 2023 aikana
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OSA 11l RAPORTIN KASITTELY JA LAADINTA

Hyvinvointikertomusta on kasitelty kaupungin hyvinvointiryhmassa 14.4.2023 ja se on esitelty
vammais- ja vanhusneuvoston iltakoulussa 19.4. Nuorisovaltuustolle sita on esitelty lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman yhteydessa helmikuussa 2023. Jyvaskylan kaupungin
hyvinvointitoimikunta on kasitellyt hyvinvointikertomuksen valmistelua 20.4.2023.

Hyvinvointikertomuksen laatijat

Hyvinvointikertomuksen vuosittaisen raportin 2022 laatimiseen ovat osallistuneet

Asunmaa liris, kehittdmispaallikko/ konsernihallinto

Kallio Jouni, kehittamisen asiantuntija/ lilkkuntapalvelut

Koivisto Paivi, palvelujohtaja/ varhaiskasvatus

Kuusela Liina, riskienhallinta ja turvallisuuspaallikkd/ konsernihallinto
Kuutti Minna, palveluesimies/ varhaiskasvatus

Lounasto Ella, ehkdisevan paihdetydn ja vakivallan ehkaisyn koordinaattori/ hyvinvoinnin
edistéminen

Lahteeld Hanna, tyollisyyskokeilun johtaja/ tyollisyyspalvelut
Pelo-Arkko Kirsi, liikuntapalvelupaallikko/ liilkuntapalvelut

Rajala Antti, erikoissuunnittelija/ osallisuuspalvelut

Rasinen Tuija, kehittamispaallikkd/ sivistyspalvelut

Savonen Outi, koordinaattori/ hyvinvoinnin edistaminen

Sipinen Piia, asumisen asiantuntija/ kaupunkirakennepalvelut
Soanjarvi Katariina, palvelujohtaja/ nuorisopalvelut

Vuolle-Oranen Tella, suunnittelija/ varhaiskasvatus

Valimaki Sari, hyvinvointikoordinaattori/ hyvinvoinnin edistaminen

Hyvinvointikertomuksen suunniteltu kasittelyaikataulu toimielimissa

Hyvinvointitoimikunta 11.5.2023
Kaupunginhallitus 22.5.2023
Kaupungin valtuusto 29.5.2023



