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Jyvéaskylan Nuorisovaltuuston ja LastenParlamentin kouluruokakyselyn tulosten yhteenveto

Jyvéskylan Nuorisovaltuusto ja Lasten Parlamentti tekivat yhteistydssa kunnallisen kouluruokakyselyn
kevaalla 2022. Kyselyyn vastasi 3 219 oppilasta, joista suurin osa opiskelee alakoulussa tai

ylakoulussa, mutta lukio-opiskelijoista vastaajia oli vain 120.

19 % vastaajista oli tyytyvaisia kouluruoan laatuun. 24 % vastaajista oli eri mielt&, ja loput olivat vain
osittain tyytyvaisia. TAma heijastuu siind, etta vain lahes puolet jyvaskylalaisista opiskelijoista syo
kouluruokaa paivittéain. 107 oppilasta ei sy kyselyn mukaan kouluruokaa ollenkaan, ja loput sydvat
kouluruokaa vaihtelevasti.

Kysyimme myos, miksi kouluruoan laatu ei kelpaa oppilaille, ja saimme vastauksia, joiden mukaan
kouluruoan laatu ja maku ovat paapiirteittain asioita, miksi kouluruoka jatetdan syématta. Liséksi 753
kyselyyn vastanneista oppilaista on joutunut sellaiseen tilanteeseen, jossa ruoka on loppunut ja heille

ei ole jaanyt ollenkaan lamminté ruokaa.

Huomattavasti suurin osa on huomannut poikkeavuutta kouluruoassa viime vuosina. Tahan kuuluu
my6s ruokailun kasvisvaihtoehdot. 18 % oppilaista ei ole tyytyvaisia koulunsa kasvisvaihtoehtoihin,

mutta 34 % kylla on.

Kyselystd myts huomaa, etté Jyvaskylaldiset haluaisivat kovasti kouluihinsa toiveruokapaivia.

Useimmilla kouluilla sita ei ole viela ollut ollenkaan.

Lopuksi kyselimme kouluruokailun jarjestelyista kouluissa, ja siihen siséltyivat siis ruokailuajat,
ruokala ja ruokailupaikat. Niihin oltiin suurimmilta osin tyytyvaisid, mutta silti 415 oppilaan mielesta

niissa olisi kehittamista.



