JYVASKYLAN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUKESKUS
Kouluterveydenhuolto

SYYLAN HOITO-OHJE

* Haudo syylaa lampimassa vedessa 10-15 minuuttia.

* Hankaa syylan pintakerrosta hiekkapaperiviilalla tai raspilla.

» Levitd Verruxinia tai salisyyliliuosta (voit ostaa apteekista).

» Tarvittaessa voit kayttaa laastaria tai ihoteippia syylan suojana. Aristavaan syylaan voit
laittaa huoparenkaan.

» Toista syylien kasittely paivittain. Hoito voi kestaa useita viikkoja.

» Leikkaa ilmastointiteipista (voit ostaa rautakaupasta) reilusti syylan peittava pala ja laita
se tiiviisti syylan paalle.

» Pida teippia yhtajaksoisesti 5 vrk:n ajan. Jos teippi irtoaa, laita heti tilalle uusi.

* 5vrk:n kuluttua, mieluiten illalla, irrota teippi. Haudo syylaa lampimassa vedessa 10-15
minuuttia ja hankaa syylan pintakerrosta hiekkapaperiviilalla tai raspilla. Laita uusi
teippi seuraavana aamuna ja anna olla taas 5 vrk

» Toista, kunnes syyla on havinnyt. Hoito voi kestaa useita viikkoja.



