INFLUENSSAROKOTUKSET 2009 Korpilahden terveysasemalla
Rokotusajat neuvolassa aikuisille ja lapsille ilman ajanvarausta sek& kausi-influenssaa etta
A(H1N1) sikainfluenssaa vastaan
Ti 3.11.klo 8-15
Ti 10.11 klo 8-15
Ti 17.11. klo 8-15
Ti 1.12. klo 8-15
Ti 8.12. klo 8-15
Rokotustilaisuudessa on oltava mukana Kela-kortti
KAUSI-INFLUENSSAROKOTUKSET annetaan maksutta
- kaikille perusterveille 6-35 kuukauden ikéaisille lapsille
- kaikille 65 v tayttaneille terveydentilasta riippumatta
- liséksi seuraaville alle 65-vuotiaille henkildille:
1. Kroonisen sydansairauden, keuhkosairauden tai diabeteksen vuoksi saanndllisessa
ladkarin hoidossa olevat potilaat
2. Munuaisten vajaatoimintaa sairastavat potilaat
3. Immuunivajavuus- ja immunosuppressiopotilaat seka kortisonikorvaushoitoa saavat
4. Pitkakestoisessa salisylaattihoidossa olevat lapset ja nuoret
Influenssarokotuksesta on todennékdisesti hydtyd myds muille, esim. riskiryhmiin kuuluvia
potilaita hoitaville. Heille rokote on maksullinen ja sen voi hankkia laékarin reseptilla apteekista.
Silmanpohjakuvauksiin tulevat diabeetikot saavat rokotteet kuvauskaynnilla.
Lapsille, jotka viime vuonna saivat suositellut kaksi rokoteannosta, annetaan nyt tehosteannos.
Lapsille, joiden viime vuonna olisi pitanyt saada kaksi rokoteannosta, mutta saivat vain yhden,
suositellaan annettavaksi tanéa vuonna kaksi rokoteannosta.
Tiedustelut aikuisten rokotuksista vastaanotolta klo 10-15 puh. (014) 2662 716
Tiedustelut lasten rokotuksista neuvolasta arkisin klo 10-11 puh. (014) 2662 711

SIKAINFLUENSSAROKOTUKSET annetaan rokotuspaivina eri vaestéryhmille asetuksen
maaraamassa jarjestyksessa:
1) infektio- tai infektioalttiiden potilaiden valitttmaan hoitoon ja kuljetukseen liittyva terveyden- ja
sosiaalihuollon henkilostd seka apteekkien asiakaspalvelutehtavissa toimiva henkilosto
2) raskaana olevat naiset; Raskaana olevia kehotetaan tulemaan ensimmaiseen itselle
mahdolliseen rokotusaikaan.
3) sairautensa vuoksi riskiryhmaan kuuluvat 6 kuukautta tayttaneet alle 65-vuotiaat;
4) riskiryhmaéan kuulumattomat 6 kuukautta tayttaneet alle 3-vuotiaat;
5) riskiryhmaan kuulumattomat 3—24-vuotiaat seka varusmiehet;
6) sairautensa vuoksi riskiryhnmaan kuuluvat 65 vuotta tayttaneet;
7) 25 vuotta tayttaneet ja sitd vanhemmat painottaen rokotusten aloittamista nuoremmista
ik&ryhmista.
Riskirynmaan kuuluvat:
- raskaana olevat
- henkil6t, joilla on seuraavia pitkdaikaissairauksia:
- saanndllistd 1adkitystd vaativa sydansairaus (ei lieva verenpainetauti), keuhkosairaus (s&anndllista
laakitysta saava astmapotilas) tai diabetes
- krooninen maksan tai munuaisten vajaatoiminta
- potilaat, joiden sairastama tauti heikentaa vastustuskykya esim. leukemia, lymfooma, HIV-infektio
- potilaat, jotka saavat vastustuskykya heikentavaa hoitoa (elinsiirto, solusalpaat, TNF-alfasalpaaja,
kortikosteroidi > 15 mg/vrk yli 2 viikkkoa, muu immuunivastetta heikentava hoito)
- krooninen neurologinen sairaus tai hermolihastauti
- sairaalloinen ylipaino (BMI eli painoindeksi yli 40)
Sikainfluenssarokotuksista ja riskiryhmista tiedotetaan myo6s Jyvaskylan kaupungin
sivuilla www.jkl.fi ja Korpilahti -lehdessa
Lisatietoa molemmista influenssarokotuksista myds www.thl.fi
Terveyskeskus



