
NAUTINNOLLISIA LUKUHETKIÄ 

Kirjoja, joissa hyvällä ruoalla ja juomalla on tärkeä osansa 

 

BINCHY, Maeve  
Punaisen höyhenen keittiö  

 

Dublinin parhaan pitopalvelun pyörittäminen ei ole ihan helppoa ympäristön 

paineissa. Ystävyyttä, rakkautta ja hyvää ruokaa. 

   

DESAI, Kiran  
Hulabaloo hedelmätarhassa  

 

Nuori intialaismies kiipeää guavapuuhun, ja hänestä tulee pikkukaupungin 

pyhimys. Löytyvätkö vapaus ja rauha puutarhasta? Ainakin herkuista 

huolehditaan.  

   

DIFONTE, Ugo  
Maistaja  

 

Historiallinen romaani renessanssin Italiasta. Herttuan ruoanmaistaja saa 

kokea jännittäviä hetkiä, mutta huumoriakaan ei puutu.  

   

ELSSCHOT, Willem  
Juusto  

 

Keski-ikäinen konttoristi vaihtaa juustoalalle. Satiirinen kuvaus liike-elämästä - 

ja edamista.  

   
ESQUIVEL, Laura  
Pöytään ja vuoteeseen  

 

Nuorimman tyttären osana on pysyä naimattomana ja huolehtia äidistään, ja 

siksi rakkaus on kiellettävä. Voimakkaita ovat kirjassa niin tunteet kuin 

meksikolainen ruokakin.  

   

HARRIS, Joanne  
Pieni suklaapuoti  

 

Ranskalaiskylään saapuu pienen tyttärensä kanssa nainen, joka perustaa 

tuoksuvan ja viettelevän Suklaataivaan. Kaikki eivät siitä iloitse, ainakaan 

kylän pappi. Mutta suklaassa on taikaa…  

   

HAWES, Annie  
Extra virgin (luokassa 46.2)  

Kypsä poimittavaksi (luokassa 46.2)  



 

Kaksi englantilaista naista hankkii talon Ligurian oliivilehdoista. Elämää, ruokaa 

ja ihmissuhteita Italian Rivieralla.  

   

LANCHESTER, John  
Nautinnon hinta.  

 

Kirjan kirjoittaja on ravintolakriitikko, ja sen päähenkilö ruokasnobi, joka 

tietää, kuinka herkutellaan oikein.  

   

LU, Wenfu  
Herkkusuu  

 

Kiinalaisen kulinaristin kauhuksi herkkuravintola muuttuu vallankumouksen 

pyörteissä kansanravintolaksi. Mutta perinteet ja keittotaidon salaisuudet 

elävät.  

     

MAYLE, Peter 
Vuosi Provencessa (luokassa 46.1)  

Provence nyt ja aina (luokassa 46.1)  

Takaisin Provenceen (luokassa 46.1)  

 

Mainostoimiston johtaja ja kirjailija Mayle muutti maataloon Provenceen, jonka 

ruoat, viinit ja ihmisetkin ihastuttivat.  Elämän nautintoja eteläranskalaiseen 

tapaan.  

   

OZEKI, Ruth L.  
Lihan oppivuosi  

 

TV-sarjaa tehdessään toimittaja tutustuu periamerikkalaisiin perheisiin liha-

aterian äärellä. Ohjelmaa esitetään myös Japanissa. Kulttuurit kohtaavat, 

mutta sekä ruoka että rakkaus aiheuttavat ristiriitoja.  

   

PRIOR, Lily  
Keittiöhurmio  

 

Sisilialaisen talon keittiö on ollut tapahtumien keskipiste sukupolvien ajan. Nyt 

se saa todistaa aikuista rakkautta, josta ruoan nautintojakaan ei puutu.  

   

SHARMA, Bulbul  
Munakoisojen kiukku: mausteisia tarinoita ja reseptejä Intiasta  

(luokassa 68.25)  

 

Ruokaohjeita ja maukkaita novelleja, joissa ruoka on tunteiden tulkki ja vallan 

väline.  

   

STAIKOS, Andreas  
Herkullisia suhteita  



 

Kaksi rakastajaa hemmottelee kilvan Nanaa herkkuaterioilla. 17 ateriaa 

ohjeineen tarvitaan, ennen kuin suhteet selviävät.  

   

VÁZQUEZ MONTALBÁN, Manuel  
Aleksandrian ruusu (dekkarihyllyssä 84.2 D)  

 

Raakaa rikosta tutkivan kyynisen ja kriittisen espanjalaisdekkarin Pepe 

Carvalhon intohimo on ruoka.  

   

Kirjat ovat luokassa 84.2, ellei toisin mainita.  

Kirjavalikoiman koonnut aikuistenosaston tietopalvelu/HJ syyskuu 2004  

    

    

Keittokirjat  
löytyvät kirjastosta seuraavista luokista:  

   

68.2 Ruuanvalmistus. Ruokakulttuuri  

68.21 Säilöntä  

68.22 Kasvisruuat. Sieniruuat  

68.23 Liha-, lintu- ja kalaruuat  

68.24 Leipominen. Makeiset. Jälkiruuat  

68.25 Eri maiden ja alueiden ruokalajit ja ruokakulttuuri  

68.252 Suomi  

68.26 Tarjoilu  

68.27 Juomat  


